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مقدمة لجنة المناهج

ب�سم الله الرحمن الرحيم
نظ���رًا للحاجة العاجلة �إلى مناهج تُلبّي متطلبات م�ش���اريع التعليم الديني الإ�س�ل�امي لجميع المراحل 
ةٌ  -ابتدائ���ي، �إع���دادي، ثانوي- وفق خط���ة التعليم طوال ال�س���نة وبمنهجية المراحل، وه���ي حاجةٌ مُلِحَّ
ة تُلبّي هذه الحاجة بال�ص���ورة  لا تحتم���ل الت�أخ�ي�ر، ونظ���رًا �إلى �أنَّ طبيعة العمل في �إنجاز كُتُبٍ درا�س���يَّ
المطلوب���ة، والتدقيق اللازم ي�أخذُ وقتًا طويلًا، فقد ارت�أت لجنة المناهج �أن تقوم ب�إعداد هذه ال�سل�س���لة 
ةٍ وكرّا�س���اتٍ من جهاتٍ  ر لنا من كُتُ���بٍ تعليميَّ ب�ص���ورة م�ؤقت���ة، وبعجالة م���ن �أمرنا قمنا بجمع م���ا توفَّ
موثوقة، وقمنا بترتيبها وتق�س���يمها واختيار المنا�س���ب منها، والت�صرف في الن�صو�ص كثيًرا، مع �إجراء 

مراجعة عامة للمحتوى.
ةِ م�صادر، وهي: فهذه المناهج الم�ؤقتة م�ستفادة من عدَّ

جميع المناهج المطبوعة للمجل�س الإ�سلامي العلمائي في البحرين.
بع�ض مقرّرات مركز الهدى للدرا�سات الإ�سلامية.

بع�ض كرّا�ساتِ م�شروع تعليم ال�لاصة والقر�آن بقرية الدراز.
بع�ض مناهج جماعة الهُدى للتعليم في القطيف.

بع�ض �إ�صدارات مركزِ المعارف للدرا�سات والبحوث الإ�سلامية.

تنويه مهم
يرجى من الأ�ساتذة الكرام و�إدارات التعليم الديني �أن يتف�ضلوا بموافاتنا بملاحظاتهم 

واقتراحاتهم؛ لتعديل وتطوير هذه المناهج، و�شكرًا.
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الدر�س الأول

حقوق الوالدين 1

رعاية الوالدين لأولادهم:
هُما على الأبناء عظيم، فقد بذل الوالدان ما ا�ستطاعا في �سبيل رعاية �أبنائهما  �إنّ ف�ضل الوالدين وحقَّ

ماديًّا ومعنويًّا وتحمّلا في �سبيلهم �أ�شدَّ المتاعب والم�شاق.
لت �أعباء الحمل وعناء الو�ض���ع وم�ش���قة الإر�ض���اع وجهد التربية ..والأب قام بتوفير و�سائل  فالأم تحمَّ

العي�ش لأبنائهم وتثقيفهم وت�أديبهم، و�إعدادهم للحياة ال�سعيدة والهانئة.
ويتحمّل الأبوان تلك الجهود ولا يريدان من �أولادهما ثناءً ولا �أجرًا.

ل ف�ضلٍ وحق؛ فيقوموا بواجبهم  روا ف�ضل وحقَّ �آبائهم و�أمهاتهم و�أنَّه فوق كِّ فيتحتّمُ على الأبناء �أن يقدِّ
تجاههم.

ر�أي ال�شرع والعقل في بر الوالدين:
العقل وال�شرع يو�صيان ببر الوالدين ورعايتهما. 

فالعقل يقول لي�س جزاء الإح�سان �إلّا الإح�سان، ومَن �أكثر �إح�سانًا للأولاد من الآباء والأمهات؟ 
ا ذلك، ويحكم بوجوب طاعة الوالدين. وال�شرع يقول �أي�ضً

اهتمام القر�آن بالوالدين وبرّهما )يحفظ الطالب بع�ض الآيات المرتبطة بالوالدين(
�أ. القر�آن يو�صي بالوالدين حتى ولو كانا م�شركين:

نِ ا�شْكُرْ لِي  ِْني �أَ هُ وَهْنًا عَلىَ وَهْ���نٍ وَفِ�صَالُهُ فِي عَامَ يْنَ���ا الْإنِ�سَانَ بِوَالِدَيْهِ حَمَلتَْهُ �أمُُّ ق���ال تعالى: {وَوَ�صَّ
يُر }))) َ�ِص َّ اْمل وَلِوَالِدَيْكَ �إِلَي

فهذه الآية �أمرت ب�شكر الوالدين بعد �شكر الله تعالى.
نْيَا مَعْرُوفًا... احِبْهُمَا فِي الدُّ {وَ�إِن جَاهَدَاكَ عَلى �أَن تُ�شْرِكَ بِي مَا لَيْ�سَ لَكَ بِهِ عِلْمٌ فَلَا تُطِعْهُمَا وَ�صَ

))) لقمان:14.
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.((({
وهذه الآية نهت عن �إطاعتهما في ال�شرك ولكن �أمرت بم�صاحبتهما بمعروف.

ب. القر�آن يقرن الإح�سان لهما بعبادة الله، ويحث على برهما والتذلّل لهما. 
َ �أَحَدُهُمَا �أَوْ  ا يَبْلُغَنَّ عِن���دَكَ الْكَِرب اهُ وَبِالْوَالِدَيْنِ �إِحْ�سَ���انًا �إِمَّ ���ى رَبُّ���كَ �أَلاَّ تَعْبُدُواْ �إِلاَّ �إِيَّ قال تعالى: {وَقَ�ضَ
حْمَةِ  لِّ مِنَ الرَّ هُمَا قَ���وْلًا كَرِيًما � وَاخْفِ�ضْ لَهُمَا جَنَاحَ الذُّ هُمَ�آ �أُفٍّ وَلَا تَنْهَرْهُمَا وَقُل لَّ كِلَاهُمَ���ا فَلَا تَقُل لَّ

غِيًرا}))). يَانِي �صَ بِّ ارْحَمْهُمَا كَمَا رَبَّ وَقُل رَّ
َ وَلَا تُ�شْرِكُواْ بِهِ �شَيْئًا وَبِالْوَالِدَيْنِ �إِحْ�سَانًا ...} ))). وقال تعالى: {وَاعْبُدُواْ اّهلل

فالآيات قرنت الإح�س���ان �إليهما بعبادة الله تعالى وهذا غاية التقدير والتكريم، و�أ�شارت �إلى الإح�سان 
�إليهما، والتذلّل لهما.

الروايات وبرّ الوالدين:
�أ. قال الإمام ال�صادق÷: )�إنَّ رجلًا �أتى النبي o فقال: يا ر�سول الله �أو�صني, فقال: لا تُ�شرِك 
هما حيَّين  بت �إلّا وقلبك مطمئنن بالإيم���ان. ووالديك ف�أطِعهُما وبَرَّ بالله �ش���يئًا و�إن حرقت بالنار، وعُذِّ

كانا �أو ميّتين و�إن �أمراك �أن تخرج من �أهلك ومالك فافعل ف�إنَّ ذلك من الإيمان ())).

ا  ب.عن �أبي الح�س���ن÷ قال : قال ر�س���ول الله o : )كن بارّاً واقت�ص���ر على الجنة و�إن كُنتَ عاقًّ
فاقت�صر على النار())).

تقدير الر�سول o للبار بوالديه:
ادق÷ : )�أنَّ ر�سول الله o �أتته �أختٌ له من الر�ضاعة فلمّا نظر �إليها  ج. عن �أبي عبد الله ال�صّ

))) لقمان:15.

))) الإ�سراء:24-23

))) الن�ساء:36.

))) الوافي/ج3 عن الكافي.

))) الوافي/ج3 عن الكافي.
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ثُها وي�ض���حك في وجهها، ثم قامت فذهبت  �س���رَّ بها وب�س���ط ملحفته لها ف�أجل�سها عليها، ثم �أقبل يحدِّ
فجاء �أخوها فلم ي�ص���نع به ما �ص���نع بها فقيل له يا ر�سول الله �صنعت ب�أخته ما لم ت�صنع به وهو رجل! 

فقال: لأنَّها كانت �أبرَّ بوالديها منه())).
وغيرها كثير من الآيات والروايات التي تتحدث عن برِّ الوالدين.

�أيّهما �أحق بالبر؟
�أو�ص���ت ال�ش���ريعة الإ�س�ل�امية ببرِّ الوالدين، والإح�س���ان �إليهما، وفي الوقت نف�س���ه �آثرت الأم بالق�سط 

الأوفر من الرعاية والبر.
فعن الإمام ال�ص���ادق÷ قال: )جاء رجلٌ �إلى النبيo فقال: يا ر�س���ول الله من �أبر؟ قال �أمّك، 

قال: ثم من؟ قال �أباك ())).

حق الأم:
ك: �أن تعلم �أنّها حملتك حيث لا يحتمل  وقال الإمام ال�س���جاد÷  في ر�س���الة الحقوق: )و�أمّا حقُّ �أمِّ
�أحدٌ �أحداً، و�أعطتك من ثمرة قلبها ما لا يُعطي �أحدٌ �أحداً، ووقَتك بجميع جوارحها، ولم تبالِ �أن تجوع 
وتطعمك،وتعط�شَ وت�س���قيك، وتعرى وتك�س���وك، وتَ�ض���حى وتظلّك، وتهجرَ النوم لأجلك، ووقَتكَ الحرَّ 

والبرد؛ لتكون لها ف�إنَّك لا تطيق �شكرَها �إلّا بعونِ الِله وتوفيقِه(.

�أ�سئلة الدر�س:
11 لماذا ي�ؤيّد العقل بِّرَ الوالدين وي�ستنكرُ عقوقهما ؟ .

.......................................................................................................

.......................................................................................................
22 �أذكر رواية واحدة حفظتها ت�أمر ببرِّ الوالدين ؟.

.......................................................................................................

.......................................................................................................

))) الوافي/ج3 عن الكافي

))) الوافي/ج3 عن الكافي
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الدر�س الثاني

حقوق الوالدين 2

: برّ الوالدين في الكِبَر
الوالدان يحتاجان �إلى البر والرعاية ب�ش���كل �أكبر عندما يكبران وي�ش���تدّ عجزُهُما، وعلى الأبناء �أن لا 

ين�سوا ف�ضلهما و�إح�سانهما لهم من قبل، وقد �أ�شار القر�آنُ �إلى ذلك.
 قال تعالى:

هُمَا قَوْلًا  هُمَ����آ �أُفٍّ وَلَا تَنْهَرْهُمَا وَقُ���ل لَّ لَاِهُمَا فَلَا تَقُل لَّ وْ ك حَدُهُمَ���ا �أَ َ �أَ ���ا يَبْلُغَ���نَّ عِن���دَكَ الْكِ�بَ�َرر {... �إِمَّ
غِيًرا }))) حْمَةِ وَقُل رَّبِّ ارْحَمْهُمَا كَمَا رَبَّيَانِي �صَ لِّ مِنَ الرَّ كَرِيًما � وَاخْفِ�ضْ لَهُمَا جَنَاحَ الذُّ

فحتَّى كلمة �أُفٍّ ينهانا الُله من �أن نقولها لهما، وهنا يتبّني مقامُهُما وخطر عقوقِهِما.

: حثّ الروايات في ��شأن الوالدين في الكِبَر
َ جدّاً و�ض���عُف فنحن نحمِلُهُ �إذا  عن �إبراهيم بن �ش���عيب قال: قلت لأبي عبد الله÷: �إنَّ �أبي قد كُرب

مهُ بيدِكَ ف�إنَّه جنة لك غداً(.)1)) �أراد الحاجة، فقال:)�إن ا�ستطعتَ �أن تلي ذلك مِنه فافعل ولقِّ

برُّ الوالدين بعد الموت:
دت و�صايا �أهل البيت )عليهم  ���ا، وقد �أكَّ برُّ الوالدين لي�س مقت�ص���راً في حياتهما، بل بعد وفاتهما �أي�ضً

ال�سلام( على ذلك.
فعن الإمام ال�ص���ادق عن �أبيه عن �آبائه÷ قال: قال ر�س���ول الله o:)�س���يّدُ الأبرار يوم القيامة 

رجلٌ برَّ والديه بعد موتِهِما(. )1))

وق���ال الإم���ام الباق���ر÷: )�إنَّ العبدَ ليكونُ ب���ارّاً بوالديه في حياتِهِما ثم يموتان فلا يق�ض���ي عنهما 

))) الإ�سراء:24.

)1)) الوافي/ج3 عن الكافي.

)1)) البحار/ج4.
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دَينَهُم���ا ولا ي�س���تغفر لهُما فيكتبه الله عاقّاً، و�إنَّه ليكونُ عاقّاً لهم���ا في حياتهما غير بارٍّ بِهِما ف�إذا ماتا 
ق�ضى دينَهُما وا�ستغفرَ لهُما فيكتبه الُله تعالى بارّاً(. )1))

�أمور مهمّة:
ا. ا ب�أبويه في حياتِهِما وبعد مماتِهِما حتى لا يُكتبُ عاقًّ لابدّ للإن�سانِ �أن يكون بارًّ

عق���وق الوالدي���ن في حياتهما قد ي�ؤدي �إلى عدم التوفيق لتدارك برّهما بعد موتهما فيخرج ال�ش���خ�ص 
ا  هِما بعد موتِهِما؛ لُيكتبَ بارًّ هما، وموا�صلة بِرِّ ا، فلابدَّ من انتهاز فر�صة وجودهما في بِرِّ من الدنيا عاقًّ

عند الله �سبحانه وتعالى.

بع�ض مظاهر البر بالوالدين:
11 امتثال �أوامرهما برحابة �صدر..
22 م�ساعدتهما بدون الأمر منهما. مثلًا: م�ساعدة والدتك في ترتيب وتنظيف المنزل، م�ساعدة والدك .

في عمله-�إذا �أمكن ذلك -وفي �شراء حاجيات البيت.
33 مخاطبتهما ب�صوتٍ منخف�ض..
44 معاملتهما باحترام. مثلَا: لا تمدد رجليك �أمامَهما عند الجلو�س، .
55 وتقبيل ر�أ�سيهما في المنا�سبات المختلفة و... ..
66 الدعاء لهما وخ�صو�صاً في �أوقات و�أماكن ا�ستجابة الدعاء..
77 بِرِهما بعد الموت..

من فوائد بر الوالدين:
11 تحقيق �أمر الله تعالى ور�ضاه..
22 النظر �إليهما عبادة،.

عن الإمام �أبي الح�سن÷ عن �آبائه ÷ قال: قال ر�سول الله o: )نظرُ الوالد �إلى والديه حبّاً 
لهما عبادة(. )1))

)1)) الوافي/ج3 عن الكافي.

)1)) الوافي/ج3 عن الكافي.
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33 تخفيف �سكرات الموت..
44 لا ي�صاب بالفقر �أبداً..

فَ الُله عزَّ وجلَّ عنه �س���كرات الم���وت فليكن لقرابته  ق���ال الإم���ام ال�ص���ادق÷: )من �أح���بَّ �أن يخفِّ
ا ف�إذا كان كذلك هوّنَ الُله عليه �سكراتِ الموتِ ولم ي�صبه في حياته فقرٌ �أبداً(. )1)) و�صولًا، وبوالديه بارًّ

�أ�سئلة الدر�س
11 اذكر ثلاثة من مظاهر بر الوالدين تعملها �أنت ؟ .

.......................................................................................................

.......................................................................................................
22 �أذكر ثلاثة من �آثار بر الوالدين. مع ذكر دليل واحد على �أحدهما؟.

.......................................................................................................

.......................................................................................................

)1)) البحار/ج6.
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الدر�س الثالث

عقوق الوالدين 

حكم عقوق الوالدين:
ي�ستنكره العقل وال�شرع. 

فالعقل لا يقبلُ نكرانَ الجميل ومكاف�أة الإح�سان بالإ�ساءة. 
د الُله عليها دخول النار. وال�شرعُ يعتبُر عقوقَ الوالدين من الكبائرِ التي توعَّ

القر�آن وعقوق الوالدين:
وْ  حَدُهُمَا �أَ َ �أَ ���ا يَبْلُغَنَّ عِندَكَ الْكِ�َرَبَ م���ن الآياتِ الواردة في حرمةِ عق���وقِ الوالدين قوله تعالى: {....�إِمَّ

هُمَا قَوْلًا كَرِيًما} )1)) هُمَ�آ �أُفٍّ وَلَا تَنْهَرْهُمَا وَقُل لَّ لَاِهُمَا فَلَا تَقُل لَّ ك
فالقر�آن منع حتى من قول كلمة )�أفّ( لهما.

الروايات وعقوق الوالدين:
�أدنى العقوق قول �أفٍُّ لهما:

قال الإمام ال�صادق÷: ) لو علِمَ الُله �شيئاً هو �أدنى من �أف لنهى عنه، وهو من �أدنى العقوق. 
ومن العقوق �أن ينظر الرجلُ �إلى والديه فيحدّ النظر �إليهِما(. )1))

العاقُّ لا يجدُ ريحَ الجنّة:
عن �أبي جعفر ÷ قال: قال ر�سول الله o في كلامه له: )�إيّاكُم وعقوق الوالدين ف�إنَّ ريحَ الجنةِ 

توجدُ من م�سيرةِ �ألفِ عام، ولا يجدها عاقٌّ ولا قاطعُ رَحِم و...(. )1))

)1)) الإ�سراء:23

)1)) الوافي/ج3 عن الكافي.

)1)) الوافي/ج2.
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بع�ض مظاهر عقوقِ الوالدين:
11 عدم طاعتهما..
22 رفع ال�صوت عليهما..
33 الت�ضجّر منهما..
44 �إبعادهما وعدم الاهتمام بهما لمن يملك القدرة على ذلك. مثلًا: �إر�سالهما �إلى دار العجزة وغير .

ذلك.

بع�ض �آثار وم�ساوئ العقوق:
11 مخالفة �أمر الله تعالى..
22 �سخط الوالدين ودعائهما عليه. ودعوة الوالدين م�ستجابة،.

 وفي الراوي���ة عن الإمام مو�س���ى بن جعفر عن �آبائه ÷ قال: قال ر�س���ول الله o:)�إيّاكُم ودعوة 
ه���ا تٌرفع فوقَ ال�سّ���حاب حتى ينظُرَ الُله تع���الى �إليها فيقول ارفعوها �إليَّ حتى �أ�س���تجيبَ له،  الوال���دِ ف�إنَّ

ف�إيّاكُم ودعوة الوالدِ ف�إنَّها �أحدُّ من ال�سيف(. )1))
33 تعجيل العقوبة في الدنيا. .

ر �إلى  لُ عقوبتُهُما ولا ت�ؤخَّ عن �أمير الم�ؤمنين ÷ قال: قال ر�سول الله o: )ثلاثة من الذنوبِ تُعجَّ
الآخرة: عقوق الوالدين، والبغي على النا�س، وكفر الإح�سان(. )1))

44 م�شاهدة �أهوالٍ عند الوفاة ويعاني �شدائد النّزع و�سكرات الموت. .
فعن �أبي عبد الله ÷: �إنَّ ر�سول الله o ح�ضرَ �شابّاً عند وفاته فقالَ له:

 قل لا �إلهَ �إلّا الله. قال: فاعتقل ل�سانُهُ مِراراً. 
فقال لامر�أةٍ عند ر�أ�سه: هل لهذا �أمُ ؟ 

قالت: نعم، �أنا �أُمُه. 
قالo: �أف�ساخطةٌ �أنتِ عليه ؟

قالت: نعم، ما كلّمتُه منذ �ستةِ حجج.
ي عنه. قالت: ر�ضي الله بر�ضاكَ يا ر�سولَ الله. قال لها: ار�ضَ

)1)) بحار الإنوار/ج67.

)1)) البحار/ج4.
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فقال له ر�سول الله o: قل لا �إلهَ �إلّا الله. قال: فقالها.
فقال النبي o: ما ترى؟

قال: �أرى رجلًا �أ�سوداً قبيحَ المنظرِ و�سخَ الثيابِ منتَن الريحِ قد وليني ال�ساعة ف�أخذ بلطمي. 
ي الي�سير و�أعفُ عنّي الكثير،  فقال له النبي o: قل: “يا من يقبل الي�سير ويعفو عن الكثير، اقبل مِنّّ
�إنّ���ك �أنتَ الغف���ورُ الرحيم” فقالها، فقال النبيُ o: انظر ماذا ترى؟ ق���ال: �أرى رجلًا �أبي�ض اللونِ 

ح�سنَ الوجهِ طيبَ الريحِ ح�سنَ الثيابِ قد وليني و�أرى الأ�سودَ قد توّىل عنّي. 
قال: �أعد. ف�أعاد. 

قال: ما ترى؟ قال: ل�ستُ �أرى الأ�سودَ و�أرى الأبي�ضَ قد وليني ثم طفى )طفا( على تلك الحال. )2))
55 ه ابنه. وغيرها من الآثار للعقوق. . �أنَّ العاقَّ يعقِّ

بِع �أمر الله تعالى في برِّ الوالدين وترك عقوقهما في حياتهما ومماتهما.  ونرجو �أن نتَّ

الخلا�صة ..
 . هما يكون في حال الحياة وبعد الموت، والأم �أولى بالِرب يجِبُ بِرُّ الوالدين ويحرمُ عقوقُهُما، وبِرُّ

�أ�سئلة الدر�س
�أذكر رواية واحدة حفظتها تنهى عن عقوق الوالدين ؟

.......................................................................................................

.......................................................................................................
�أذكر ثلاثة من مظاهر عقوق الوالدين ؟ 

.......................................................................................................

.......................................................................................................
�أذكر ثلاثة من �آثار عقوق الوالدين. مع ذكر دليل واحد على �أحدهما ؟

.......................................................................................................

.......................................................................................................

)2)) البحار/ج4.
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الدر�س الرابع

حقوق الجار

حر�ص الإ�سلام على ترابط النا�س:
الإ�س�ل�ام يحر����ص على �أن تك���ون الأمة في حال���ة ت�آزر وتعاط���ف، و�أن تك���ون مترابطةً تتب���ادلُ اللطفَ 
والإح�سانَ وتتعاونُ على ك�سب المنافع ودرء الم�ضار؛ ليعي�شوا في دعةٍ ورخاءٍ ويكونوا �أقوياء على مواجهة 
م لهم حياتهم بو�ضعِ قوانيَن و�أحكامٍ و�آدابٍ؛ ليتعاملوا بها. ومن ذلك ما  الم�شاكل والأحداث، ولهذا نظَّ

عَ من حقوق للجوار.  وُ�ضِ

القر�آن الكريم والإح�سان للجار: 
�أو�صى القر�آن الكريم برعاية الجار والإح�سان �إليه،

حْ�سَانًا وَبِ���ذِي الْقُرْبَ���ى وَالْيَتَامَى  َ وَلَا تُ�شْرِكُ���واْ بِ���هِ �شَيْئً���ا وَبِالْوَالِدَيْ���نِ �إِ  فق���ال تع���الى: {وَاعْبُ���دُواْ اّهلل
انُكُمْ �إِنَّ  َ بِيلِ وَمَا مَلكََتْ �أَْمي احِبِ بِالَجنبِ وَابْنِ ال�سَّ نُبِ وَال�صَّ ُ ارِ اْجل َ ارِ ذِي الْقُرْبَى وَاْجل َ َ�سَاكِيِن وَاْجل وَاْمل

تَالًا فَخُورًا} )2)) ْ َ لَا يُحِبُّ مَن كَانَ ُخم اّهلل

الروايات والاهتمام بالجار: 
و�صية جبرئيل بالجار:

ثه(.)2)) هُ �سيورِّ قال النبيo: )ما زال جبرئيلُ يو�صيني بالجارِ حتى ظننتُ �أنَّ

الجار كالنف�س:
وع���ن �أب���ي عب���دالله عن �أبيه ÷ ق���ال: )قر�أتُ في كت���ابِ عليٍّ ÷ �أنَّ ر�س���ول الله o كتبَ بين 
المهاجري���ن والأن�ص���ار ومن لح���ق بهم من �أهل ي�ث�رب: �أنَّ الجارَ كالنف�سِ غير م�ض���ار ولا �آثم، وحرمةُ 

)2)) الن�ساء:36.

)2)) و�سائل ال�شيعة/ج8.
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الجارِ على الجارِ كحرمةِ �أمه...(. )2))

الجار الجائع:
وعن الإمام الباقر ÷ قال: )قال ر�سول الله o ما �آمنَ بي من باتَ �شبعان وجاره جائع، وما من 

�أهلِ قرية يبيتُ فيهِم جائع ينظرُ الُله �إليهٍم يومَ القيامة(. )2))

�أنواع الجيران: 
الجيران ثلاثة �أنواع: 

الأول: الجار الذي له حقٌّ واحد: وهو الجار المُ�شرِك الذي له حقُّ الجوار.
الثاني: الجار الذي له حقّان: وهو الجارُ الم�سلمُ، فله حقُّ الجوار وحقُّ الإ�سلام.

الثالث: الجار الذي له ثلاثةُ حقوق: وهو الجارُ الم�سلمُ ذو الرحم، فله حقُّ الجوار وحقُّ الإ�سلام وحقُّ 
الرحم. 

من هو الجار؟
قد يطرح �س�ؤال وهو: من الذي نعتبُرهُ جاراً لنا؛ كي نلتزم ناحيتَه بحقوقِ الجيرة؟ 

ويجيبُ على هذا الت�سا�ؤل حديثٌ لر�سول الله o يرويه الإمام ال�صادق÷، قال:)قال ر�سول الله 
o كُلُّ �أربعين داراً جيرانٌ، من بين يديهِ ومن خلفِهِ وعن يمينِهِ وعن �شمالِه(. )2))

حقوق الجار: 
للجار حقوقٌ كثيرة، نذكر منها: 

11 �أن يبد�أهَ بال�سلام. .
22 عيادته في المر�ض. .
33 تهنئته في الأفراح. .

)2)) الوافي/ج2.

)2)) الوافي/ج2.

)2)) الوافي/ج2.
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44 تعزيته في الم�صائب..
55 عدم التطلُّعِ �إلى حرمه )غ�ضُّ الب�صرِ عن حرمته(. .
66 الإغ�ضاء عن هفواته، و�ستر ما ينك�شف من عوراته. .
77 كفّ الأذى عنه..
88 �إعانته ماديّاً �إذا كان محتاجاً..
99 ن�صحه و�إر�شاده �إذا انحرف عن الخط الم�ستقيم، و�إر�شاده �إلى ما يجهله من �أمرِ دينِه ودنياه..

اتباع جنازتِه �إن مات.1010

من فوائد تطبيق حقوق الجار:
11 ك�سب ر�ضا الله تعالى..
22 زيادة في الرزق..

عن الإمام الباقر÷: )ح�سن الجوار يزيد في الرزق(.  )2))
33 يطيل في العمر. .

ادق÷ قال: )قال ر�سول الله o: ح�سنُ الجوارِ يعمر الديارَ ويُن�سئ في الأعمار(.  عن الإمام ال�صّ
((2(

44 �إ�شاعة روح الألفة والمحبة بين �أفراد المجتمع. .
55 ال�شعور بالقوة ب�سبب الترابط بين �أفراد المجتمع الواحد..

الخلا�صة ..
قول الإمام ال�صادق ÷: )لي�س مِنّا من لم يُح�سِن مجاورةَ من جاوره(. )2))

)2)) الوافي/ج2.

)2)) الوافي/ج3.

)2)) الوافي/ج3.
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�أ�سئلة الدر�س
�ض���ع �إ�ش���ارة )ü( �أمام العب���ارة ال�صحيحة، و�إ�شارة )( �أمام العب���ارة الخاطئة مع ت�صحيح الخط�أ 

�إن وجد: 
11 )      ( اهتم الإ�سلام بحقوق الجار بدرجة كبيرة جداً..
22 )      (الجيران جميعهم مت�ساوون في الحقوق..
33 )      (من مظاهر حقوق الجيران: الم�شاركة في الأفراح والتعزية في الم�صائب..
44 )      (من مظاهر عدم ت�أدية حقوق الجيران: �إف�شاء �سرهم و�إف�شاء �سيئاتهم..
55 )      (الجار هو �صاحب البيت الملا�صق لبيتك فقط..
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الدر�س الخام�س

ال�صـــداقة 

الإن�سان اجتماعي:
الإن�سانُ اجتماعيٌّ بطبعه، يختلط بالنا�س وي�شاركهم في �أمورهم وهم ي�شاركونه في �أموره، فهو لم يُخلق 
ليبقى وحيداً منعزلًا عن النا�س، وقد يُخالِطُ الإن�سانُ �أ�شخا�صاً كثيرين ولكن لا ي�شدّهُ منهم �إلّا القليل، 

ويمتازون عن غيرهم فيعتبرهم �أ�صدقاءَه.
 

�أهميَّة ال�صداقة و�أثرها:  
ال�ص���داقة لها ت�أثيٌر كبيٌر في حياة الإن�سان، فال�ص���ديق يت�أثرُ ب�صديقه، فم�صادقةُ �أهلِ الف�ضيلة ي�ؤدي 

بالتم�سك بالف�ضيلة، وم�صادقة �أهلِ الرذيلة ت�شجِعُ على الوقوع في الرذيلة، 

من ن�صادق؟
ومن هنا ينبغي عند اختيار الأ�صدقاء مراعاة �أمورٍ كثيرةٍ نذكرُ منها:

11 م�صاحبة ال�صديق الم�ؤمن:.
 فعلى الإن�س���انِ �أن يختارَ ال�ص���ديقَ المتحلّي بالإيمان وال�لاصح وح�سن الخلق، ف�إذا لم يتحلَّ بذلك كان 

تافهاً منحرفاً يغوي �أ�صدقاءَه. 
عن الإمام ال�صادق ÷ عن �آبائه قال: قال ر�سول الله o: )المرءُ على دينِ خليلِهِ فلينظُر �أحدَكم 

من يُخالِل(. )2))

22 عدم م�صاحبةِ ذوي الأخلاق ال�سيئة:.
ولذلك حذّرَ �أهلُ البيتِ ÷ من م�صاحبة من ات�صفوا ب�أخلاقٍ �سيئة.

 فعن الإمام ال�ص���ادق عن �أبيه )عليهما ال�سلام(: قال لي �أبي علي ابن الح�سين ÷: )يا بُنَيَّ انظر 
فنيهِم. قال:  �إلى خم�سة فلا ت�صاحبهم، ولا تحادثهم، ولا ترافقهم، فقلتُ يا �أبه من هم؟ عرِّ

)2)) البحار/كتاب الع�شرة �ص22.
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�إيّاكَ وم�صاحبة الكذاب... 
و�إيّاكَ وم�صاحبة الفا�سق... 
و�إيّاكَ وم�صاحبة البخيل...

و�إيّاكَ وم�صاحبة الأحمق... 
و�إيّاكَ وم�صاحبة القاطع لرحمه...(. )3))

33 م�صاحبة ال�صديق العاقل:.
فلا ت�صادق الأحمق الذي لا يعرف كيف يت�صرف، والذي ي�ضع الأمور في غير موا�ضعها. 

قال الإمام علي ÷: )و�أمّا الأحمق ف�إنّه لا يُ�ش�ي�رُ عليك بخير، ولا يُرجى ل�ص���رفِ ال�سوءِ عنك، ولو 
ا �أراد منفعتك ف�ض���رّك، فموتُه خيٌر من حياتِه، و�سكوتُه خيٌر من نُطقِه، وبُعدُهُ خيٌر  �أجهد نف�سَ���ه، ورَُّمب

من قُربِه(. )3))

الخلا�صة ..
���ديق �أهميَّة كبرى فعلينا اختيار ال�ص���ديقِ الم�ؤم���نِ العاقل، واجتناب ال�ص���ديقِ الأحمقِ والكذّاب  لل�صّ

والفا�سق والبخيل وقاطع الرّحِم و�سيئ الخلق. 

)3)) الوافي/ج3 عن الكافي.

)3)) البحار/كتاب الع�شرة �ص56 عن الكافي.
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�أ�سئلة الدر�س

11 لماذا يحتاج الإن�سان �إلى �صديق؟ .
.......................................................................................................
.......................................................................................................

2 لماذا تعتبر فلان �صديقاً لك بينما الآخر لا تعتبره مع �أنهما يحملان نف�س ال�صفات ؟ 	.
.......................................................................................................
.......................................................................................................

3 اخترت �صديقي؛ لتوفره على �صفات، �أهمها:	.
.......................................................................................................
.......................................................................................................

4 ولم �أختر �شخ�صاً ك�صديق لي لوجود �صفات لا �أرغب فيها، �أهمها: 	.
.......................................................................................................
.......................................................................................................
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الدر�س ال�ساد�س

ال�صـــدق 1

�أهميَّة الل�سان:
الله �س���بحانه وتعالى الذي �أح�س���ن خلقَ الإن�س���انِ وعلّمَه البيان، و�أمدّهُ بالل�س���ان، وعلّمنا الله تعالى ما 

يحمد �إطلاق الل�سان فيه �أو يذم، ومن �أهم هذه الأمور التي يحمد �إطلاق الل�سان فيه ال�صدق. 

تعريف ال�صدق: الإخبار بما يطابق الواقع، �أو مطابقة القول للواقع. 

ال�صدق في القر�آن الكريم: 
ال�ص���دق زينةُ الحديث ورمزُ الا�س���تقامة وال�ص�ل�اح، و�س���ببُ النجاح والنجاة. وقد مّجدته ال�ش���ريعة 
َ وَكُونُ���واْ مَعَ  قُ���واْ اّهلل ذِي���نَ �آمَنُ���واْ اتَّ هَ���ا الَّ الإ�س�ل�امية، وحث���ت علي���ه، ومن ذلك: قول���ه تــعالى: {يَ���ا �أَيُّ

ادِقِيَن })3)). ال�صَّ

ا يَ�شَاءونَ عِندَ رَبِّهِمْ ذَلِكَ  تَُّقُونَ � لَهُم مَّ قَ بِهِ �أُوْلَئِكَ هُمُ اْمل دَّ دْقِ وَ�صَ وق���ال تعالى: {وَالَّذِي جَاء بِال�صِّ
نِيَن})3)). حُْ�ِس جَزَاء اْمل

تِهَ���ا الأَنْهَارُ  ْ ���رِي مِن تَح ْ دْقُهُمْ لَهُ���مْ جَنَّاتٌ تَج ادِقِ�ي�نَ �ِص ُ هَ���ذَا يَوْمُ يَنفَ���عُ ال�صَّ وق���ال تع���الى: {قَالَ اّهلل
واْ عَنْهُ ذَلِكَ الْفَوْزُ الْعَظِيمُ})3)). ُ عَنْهُمْ وَرَ�ضُ يَ اّهلل خَالِدِينَ فِيهَا �أَبَدًا رَّ�ِض

 وقوله تعالى مادحاً النبي �إبراهيم على نبينا و�آله وعليه ال�سلام: {وَاذْكُرْ فِي الْكِتَابِ �إِبْرَاهِيمَ �إِنَّهُ كَانَ 
يقًا نَّبِيًّا})3)). دِّ �ِص

)3)) التوبة:119.

)3)) الزمر:34.

)3)) المائدة: 119.

)3)) مريم: 41.
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ال�صدق في الأحاديث ال�شريفة: 
قال النبي o: )زينةُ الحديثِ ال�صدق()3)).

وقال �أمير الم�ؤمنين ÷: )الزموا ال�صدقَ ف�إنّهُ منجاة()3)).
دّيقاً()3)). وعن الإمام الباقر ÷: )�إنَّ الرجلَ لَي�صدق حتى يُكتبَ عند الله �صِ

 o وعن الإمام ال�ص���ادق÷: قال لبع�ض �أ�ص���حابه: )انظر ما بلغ به عليٌ÷ عند ر�س���ول الله
فالزمه ف�إنَّ عليًّا بلغ ما بلغ به عند ر�سول الله o ب�صدقِ الحديثِ و�أداءِ الأمانة()3)).

تُهُ زيدَ في رزقه ومن ح�سُن  وقال الإمام ال�ص���ادق ÷: )من �ص���دق ل�سانُه زكى عملُه، ومن ح�سُنَت نيَّ
بِرُهُ ب�أهلِ بيتِه مُدَّ لهُ في عُمرِه()4)).

وقال الإمام ال�ص���ادق ÷: )لا تنظروا �إلى طولِ ركوعِ الرجلِ و�س���جودِه ف�إنَّ ذلك �ش���يءٌ اعتادَهُ ولو 
تركهُ ا�ستوح�ش لذلك، ولكن انظروا �إلى �صدقِ حديثِهِ و�أداءِ �أمانته()4)).

فوائد ال�صدق:
لل�صدق �آثارٌ على الفردِ وعلى المجتمع، و�سنذكر بع�ضاً منها:

11 ال�صدق تحقيق لأمر الله تعالى.. وبالتالي الفوز بر�ضاه..
22 ادق �سمعته ح�سنة.. يبعث على ح�سن ال�سمعة، فال�صّ
33 ك�سب ثقة النا�س..
44 ح�سن الثناء والتقدير من النا�س لل�صادق..
55 �شيوع التفاهم والت�آزر والتعاون بين عنا�صر المجتمع و�أفراده..
66 يزيد ثقة النا�س بع�ضهم ببع�ض..
77 توف�ي�ر الوقت الثم�ي�ن، وذلك بعدم �ض���ياعه بطلب الواقع وتحرّي ال�ص���دق وغير ذل���ك من الآثار .

الإيجابية لل�صدق.

)3)) الإمامة والتب�صر.

)3)) كمال الدين لل�صدوق.

)3)) و�سائل ال�شيعة/ج8.

)3)) الكافي/ج2.

)4)) الوافي/ج2.

)4)) الوافي/ج2.
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الدر�س ال�سابع

ال�صـــدق 2

�أنواع ال�صدق:
ت�ستعمل لفظة ال�صدق في معانٍ مختلفة، ولها �صورٌ و�أق�سامٌ نذكر منها:

11 ال�صدق في الأقوال:.
وهو الإخبار عن ال�شيء بحقيقته، ويُ�سمى �صدق الل�سان، والخبر قد يتعلق بالما�ضي �أو الم�ستقبل. 

وهو �أ�شهر �أنواع ال�صدق و�أظهرها، فمن حفظ ل�سانه عن الإخبار عن الأ�شياء على خلاف ما هي عليه 
فهو �صادق.

22 ال�صدق في الأفعال:.
 وهو مطابقة القول للفعل، �أو تكون �أعمالُه الظاهرةُ تدلُّ على �أمرٍ في باطنه. )تطابق الظاهر والباطن، 

وا�ستواء ال�سريرة والعلانية، �أو كون الباطن خيٌر من الظاهر(. 
مثلًا، قد يكونُ واقفاً على هيئة الخ�ش���وع في ال�ص�ل�اة لي�س ق�ص���دُهُ رياءً ولكنَّ قلبَه غافلٌ عن ال�لاصة، 

ففي هذه الحالة عملُهُ الظاهرُ يخالفُ باطنَهُ فهو لي�س ب�صادق.

33 ال�صدق في العزم: .
وهو الت�صميمُ على �أفعال الخير، ف�إن �سعى لإنجازها كان �صادق العزم. و�إلّا كان كاذباً.

44 ال�صدق في النية: .
وهو تطهيرها من �ش���وائب الرياء، والإخلا�ص بها لله تعالى وحده. ف�ص���ادق النية يكون مخل�ص���اً لله 

تعالى.

55 ال�صدق في مقامات الدين:.
كال�ص���دق في الخوف والزهد والتوكّل، وال�ص���ادق فيها من نال حقيقتها. وهذا النوع هو �أعلاها درجة 

ها. فلا يكفي �أن تقول: �أنّي �أخافُ الَله و�أنت تع�صيه، فهذا لي�س ب�صدق. و�أعزَّ
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التناف�س في اقتناءها جميعًا:
يقاً، و�إذا كان �صادقاً في نوع �سُمّيَ بذلك. مثلًا يُ�سمى  دِّ ومن ح�صل على جميع �أق�سام ال�صدقِ �سُمّيَ �صِ

�صادق القول �أو �صادق الفعل. 
.o يقين �إلى �أن ت�صلَ �إلى �أف�ضلِهِم و�أ�صدقِهِم وهو ر�سول الله دِّ وتختلف مراتب ال�صِّ

الخلا�صة ..
ال�صدق من �أ�شرف الف�ضائل النف�سيّة والمزايا الخلقيّة التي دعا �إليها الإ�سلام، ويدعو �إليها، العقل وله 

ة واجتماعيَّة. �آثارٌ فرديَّ
يقين. دِّ يقاً، وتختلف مراتب ال�صِّ دِّ يَ �صِ وهو على �أق�سام �إذا اجتمعت في �شخ�صً �سُمِّ

�أ�سئلة الدر�س
�ض���ع �إ�ش���ارة )ü( �أمام العب���ارة ال�صحيحة، و�إ�شارة )( �أمام العب���ارة الخاطئة مع ت�صحيح الخط�أ 

�إن وجد: 
11 يق.. )       (ال�صادق هو نف�س معنى ال�صدِّ
22 )       (يمكن قيا�س ومعرفة �شدة �إيمان ال�شخ�ص عن طريق ركوعه و�سجوده فقط..
33 )       (�أهم فائدة لل�صدق هي تحقيق ر�ضا الله تعالى..
44 )       (�أظهر �أنواع ال�صدق، ال�صدق في مقامات الدين..
55 )       (العقل وال�شرع يدعو �إلى ال�صدق..
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الدر�س الثامن

الــكـــــــذب 1

الكذب من �أقبح �آفات الل�سان و�أخطرها وهو م�صدر لكثير من الآثام وال�شرور.
تعريف الكذب: مخالفة القول للواقع.

الأخبار والكذب:
دهم. د الكاذبين وتتوعَّ ر من الكذب وتهدِّ وردت �آياتٌ كريمةٌ ورواياتٌ �شريفةٌ عن المع�صومين÷ تحذِّ

ومن الآيات في الكذب:
اكٍ �أَثِيمٍ} )4))   �أفّاك: كذّاب قوله تعالى: {وَيْلٌ لِّكُلِّ �أَفَّ

ِّهلل وَ�أُوْلئِكَ هُمُ الْكَاذِبُونَ} )4)) ِ�آيَاتِ ا ي الْكَذِبَ الَّذِينَ لَا يُ�ؤْمِنُونَ ب َِرت ا يَفْ َ وقوله تعالى: {�إِنَّم

روايات �أهل البيت في الكذب و�آثاره:
الكذب مدعاة للفقر:

روي عن �أمير الم�ؤمنين÷: )اعتياد الكَذِبِ يورثُ الفقر(. )4))

العبد ال�صدّيق والعبد الكذّاب:
وروي ع���ن الإمام الباقر÷: )كان عليُ بنُ الح�س�ي�ن÷ يقول لولده: اتقوا الكَذِبَ ال�ص���غيَر منه 
والكب�ي�رَ في كلِّ ج���دٍّ وهزل ف�إنَّ الرجلَ �إذا كَذِبَ في ال�ص���غيِر اجتر�أَ على الكبير، �أما علمتُم �أنَّ ر�س���ولَ 
يقاً، وما يزالُ العبدُ يَكذِبُ حتى يكتُبَهُ الله  الِله o قال ما يزالُ العبدُ ي�ص���دقُ حتى يَكتُبَه الُله �ص���دِّ

كذّاباً(. )4))

)4)) الجاثية:7.

)4)) النحل:105.

)4)) الخ�صال لل�صدوق.

)4)) الوافي/ج2.



39

دُرو�س في الأخلاق - الثاني الإعدادي

الكذبُ خرابُ الإيمان:
وروي عن الإمام الباقر ÷: )�إنّ الكَذِبَ هو خرابُ الإيمان(. )4))

�أ�سباب الكذب:
11 الكذب انحرافٌ خُلُقيٌ له �أ�سبابُه، ومنها:.
22 اَلطةِ �أهلِ الكذب �أو بوا�س���طة الت�أث���ر بالمحيطِ الذي يعي�ش . الع���ادة: وهذا الاعتياد يح�ص���ل من ُخم

فيه.
33 �ضعف الوازع الديني؛ بعدم مراقبة الله تعالى في �أقواله و�أفعاله..
44 الطمعُ وحبُّ المال: فالطامعُ يَكذِبُ تحقيقاً لأطماعه..
55 العِداءُ والح�سد: فقد يفتري الأعداءُ الأكاذيبَ ـ من �أيِّ نوعٍ �س���واءً كانت عقائديّة �أو اجتماعيّة...ـ .

ولهذا ينبغي التنبُّه لما ين�شره الأعداء من الافتراءات والأكاذيب.
66 وكذلك قد يكذب الحا�سدُ ليُ�سقِطَ مح�سودَه.   وغيرها من الأ�سباب..

م�ساوئ الكذب:
ينطوي الكذب على م�ساوئ فرديّةٍ، وم�ساوئ اجتماعيةٍ كثيرة، نذكر منها:

11 مخالفة �أمرِ الله وبالتالي �سخطه..
22 يبعث على �سوءِ ال�سُمعه..
33 انعِدام الثقةِ ب�صدق الكذّاب، و�إن نطق بال�صدق، ولا تقبل �شهادته..
44 يُ�ضعِفُ ثقةَ النا�سِ بع�ضهم ببع�ض..
55 ي�ضيعُ الوقت والجهد؛ لتمييز الواقع من المزيّف وال�صدق من الكذب..

)4)) الوافي/ج2.
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�أ�سئلة الدر�س

11 ما هي �أكبر م�ساوئ الكذب ـ ح�سب ر�أيك ـ ؟.
.......................................................................................................
 .......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................

22 �إذا قي���ل ل���ك �أنَّ �شخ�ص���اً يك���ذب ـ �أو �إذا كن���ت تع���رف �شخ�صاً يك���ذب ـ فما هي �أ�سب���اب كذبه وكيف .
تعالجه وتن�صحه؛ كي يبتعد عن هذه المع�صية؟

.......................................................................................................
 .......................................................................................................
.......................................................................................................
 .......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
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الــكـــــــذب  2

�أنواع الكذب:
الكذب �ضد ال�صدق وهو يقابله في �أق�سامه و�أنواعه �أي�ضاً، وهي:

11 الكذب في الأقوال: وهو الإخبار بخلافِ الواقع، وهو �أ�شهرُ �أنواع الكذب و�أظهرها، .
و�صور هذا النوع كثيرة نذكر منها:

�أ(اليمين الكاذبة: وهي الحلف بالله كاذباً وهي من �أب�شع �صور الكذب.
 فقد قال ر�سول الله o: )�إيّاكُم واليمين الفاجرة ف�إنّها تدع الديار من �أهلِها بلاقع(. )4))

)ب( �شهادة الزور: وتعتبر ظلمٌ �س���افرٌ تبعث على �أخذ الحقوقِ وا�س���تلاب الأموال و�إ�شاعة الفو�ضى في 
المجتمع بم�ساندة المجرمين وقد نهى القر�آن عنها.

ورِ})4)).  وقال ر�سول الله o: )لا ينق�ضي كلامُ �شاهدِ الزورِ من   قال تعالى: {... وَاجْتَنِبُوا قَوْلَ الزُّ
بين يدي الحاكم حتى يتبوّ�أَ مقعده من النار، وكذلك من كتمَ ال�شهادة(. )4))

)جـ(الكذب ال�ساخر: فقد ي�س���تحلي البع�ضُ تلفيق الأكاذيب ال�ساخرة؛ للا�ستهزاء بالنا�س، وهذا يُنتِجُ 
الأحقاد والأ�ضغان بين النا�س.

روي عن �أمير الم�ؤمنين÷: )لا يجدُ عبدٌ طعمَ الإيمانِ حتى يتركَ الكذِبَ هزله وجده(. )5))
وروي عن الإمام ال�صادق÷: )من روى على م�ؤمنٍ روايةً يريدُ بها �شَينَه وهدمَ مروءتِه لي�سقط من 

�أعيِن النا�س �أخرجَهُ الله تعالى من ولايته �إلى ولاية ال�شيطانِ فلا يقبله ال�شيطان(. )5))

)4)) الوافي/ج2.

)4)) الحج:30

)4)) الوافي/ج7.

)5)) الوافي/ج2.

)5)) الوافي/ج2.
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22 الكذب في الأفعال: وهو �أن تدلَّ �أعمالُه الظاهرةُ على �أمرٍ في باطنه لا يت�ص���فُ هو بِه )�أي لا يكونُ .
باطنُهُ ظاهرَهُ ولا خيراً منه(.

33 الكذب في العزم: وهو الت�صميمُ على �أفعال الخير وعدم ال�سعي لإنجازها..
44 ها له تعالى.. ةِ غير الله تعالى فيها، وعدم خلو�صِ الكذب في النية: وهو م�شاركةُ النيَّ
55 ل، وغيِر ذلك ف�إذا . الكذب في مقامات الدين: كالكذِبِ في الخوفِ والرجاءِ والزهدِ والتقوى والتوكُّ

لم ي�سعَ لبلوغ حقيقتها فهو كذب.
قال �أمير الم�ؤمنين ÷: )�إيّاكم والكذب ف�إنَّ كلَّ راجٍ طالب، وكلَّ خائفٍ هارب(. )5))

�أي احذروا الكذب في ادعاء الرجاء والخوف من الله تعالى، ف�إنَّ كلَّ راج لابد و�أن يكون طالبا لما يرجو، 
وكلَّ خائف يجب �أن يكون هاربا مّما يخاف منه. 

علاج الكذب:
على الإن�س���ان الم�ؤمنِ مراجعة ومحا�سبة نف�سه بدقة، ف�إذا وَجَد نف�سه تحملُ هذا المر�ض فعليه المبادرة 

�إلى العلاج ومن طرق العلاج:
1 رَ في م�ساوئ الكذب. 	.  �أن يتدبَّ
2 رَ في �سوء عاقبة الكاذب عند الله �أولًا ثم عند النا�س. 	.  �أن يتدبَّ
3 فَ ويتدبرَ ف�ضائلَ ال�صدق، وحبَّ الله لل�صادقين.	.  �أن يتعرَّ
4  �أن ينظُرَ ويتدبَّر في نف�سه ما هو �سبب كذبه ثم يعالجه.	.

55 ف�إن كان ال�سبب مخالطتَه لأهلِ الكذب: فليبتعد عنهم. .
66 و�إن كان �ضعفَ الوازعِ الدينيّ: فليرتبط بالم�ؤمنين، وليقوّي �إيمانه وعلاقته بالله تعالى، وهكذا..
77 د على هذه الريا�ضة النف�سيّة؛ حتى يبر�أ من هذا الُخلُق . �أن يلتزم ال�ص���دق، ويجانب الكذب، ويتعوَّ

الذميم، وذلك:
88 ر قبل الكلام �أو العمل هل هذا �صدقٌ �أم كذب. ب�أن يفكِّ
99 دقاً عمله، و�إن كان كذباً تركه.. ف�إن كان �صِ

)5)) بحار الأنوار.
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الخلا�صة ..
ةٌ واجتماعيَّة، ولها �أ�سبابٌ ودواعي، علينا �إزالتها  الكذب رذيلةٌ مقيتة حرّمها ال�شرع، ولها �أ�ضرارٌ فرديَّ

من �أنف�سنا، و�أهلينا، ومجتمعنا.

�أ�سئلة الدر�س
اذكر مثالًا لكلٍّ من الكذب في:

�أ- الأقوال.        ب- الأفعال.        ج- النية.        د- مقامات الدين.
.......................................................................................................
 .......................................................................................................
.......................................................................................................
 .......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
 .......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
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الدر�س العا�شر

�آداب الحديث )الكلم الطيب(

الله �س���بحانه وتعالى �أعطى الإن�سان ل�س���اناً؛ ليتكلَّمَ به و�أمره بالكَلِمِ الطيب، ولهذا دعت ال�شريعة �إلى 
التّحلي ب�أدب الحديث وطيب القول.

 
ومن �آداب الحديث:

11 ..o ابتداء الكلام با�سم الله، وال�لاصة على الر�سول الأعظم
22 عدم رفع ال�صوت و�إزعاج الآخرين. .

مِيِر} )5)) َ وَاتِ لَ�صَوْتُ اْحل وْتِكَ �إِنَّ �أَنكَرَ الْأَ�صْ �ضْ مِن �صَ دْ فِي مَ�شْيِكَ وَاغْ�ضُ قال تعالى: {وَاقْ�ِص
33 ع���دم مقاطعة حديث الآخرين، ف�إذا كان المتحدّث �أخًا �أو �ص���ديقًا �أو زمي�ًاغلً �أو غيرهم فلا بُدَّ �أن .

نتريَّث حتى يُنهوا حديثهم. 
ا خد�ش  قال الإمام ال�ص���ادق ÷: قال ر�س���ول الله o: )من عر�ض لأخيهِ الم�سلمِ في حديثه فك�أنَّم

وجهَه(. )5))
44 التع���وّد على الألفاظ الجميلة، مثل: �أح�س���نت، �ش���كراً، عفواً، لو �س���محت، من ف�ض���لك، غفر الله .

لك،... فمثلًا: 
�أ( �إذا �أ�سدى �إليك �شخ�صٌ خدمةً �أو معروفاً ف�إنَّك تقابله بال�شكر، فتقول له: ) �شكراً( �أو )�أح�سنت(، 
هَت لك هذه العبارة ب�أن قال لكَ �أحدٌ: �شكراً، ف�إنَّك ترد فتقول: )عفواً( �أو )العفو( وذلك من  و�إذا وُجِّ

بابِ الاحترام والتقدير.
ب( بع���د الانتهاء من �ص�ل�اة الجماعة ت�س���تغفر للم�ؤمنين فتق���ول لمن هو في جانبك �أو لمن تُ�س���لِّم عليه 

)يغفر الله لكم(.
ج( �إذا �أردت الا�ستئذان من �أحدٍ تقول له: )�إذا �سمحت( �أو ) من ف�ضلك(.

)5)) لقمان:19.

)5)) الوافي/ج2.
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ئ الم�ؤمنين بهذه المنا�سبة،  ر �أن تهنِّ د( �إذا جاءت منا�س���بة مثل الأعياد �أو مواليد المع�صومين÷ تذكَّ
خ�صو�صاً والديك و�أفراد عائلتك والقريبين منك و�أ�صدقائك ب�أن تقول: )عيدكم مبارك( �أو )كلُّ عامٍ 

و�أنتم بخير(.

55 قل الكلام الح�سن..
كَاةَ ...( )5)) لَاةَ وَ�آتُواْ الزَّ ا�سِ حُ�سْناً وَ�أَقِيمُواْ ال�صَّ  قال تعالى: )... وَقُولُواْ لِلنَّ

66 و�صايا �أهل البيت)كونوا لنا زينًا(:. .
عن �س���ليمان بن مهران قال:)دخلت على ال�ص���ادق÷ وعنده نفرٌ من ال�ش���يعة ف�سمعته وهو يقول: 
معا�شر ال�شيعة كونوا لنا زيناً ولا تكونوا علينا �شيناً، قولوا للنا�س ح�سنا، احفظوا �أل�سنَتَكُم وكفّوها عن 

الف�ضولِ وقبيحِ القول(. )5))
77 لا تتحدّث �سرّ اً مع �أحدٍ مع وجودِ ثالثٍ مَعَكُما..
88 اختم حديثَك بذكرِ الله تعالى، مثلًا: الحمدُ لِله ربِّ العالمين..

الخلا�صة ..
طيبُ الحديثِ، وح�س���نُ المقال من �سمات و�ص���فات النبل والكمال، ودواعي التقدير والإعزاز، وعوامل 

الظفر والنجاح.

)5)) البقرة:83.

)5)) البحار/ج3.
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�أ�سئلة الدر�س
11 ماذا تقول عند:.

�أ( بداي���ة ال���كلام.                ب( الا�ستئ���ذان.        ج(عن���د مول���د النب���ي o        د( عندم���ا يعطي���ك 
�شخ�ص هدية.

.......................................................................................................
 .......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................

22 اذكر الآيات والروايات التي:.
�أ( تدعو �إلى القول الح�سن.             ب( تدعو �إلى خف�ض ال�صوت.            ج( عدم قطع الكلام	

د( قلة الكلام وال�صمت.        
.......................................................................................................
 .......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................



8

11
الدر�س الحادي ع�شر
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الدر�س الحادي ع�شر

�آداب الم�سجد

تعظيم الم�سجد:
الله �س���بحانه وتعالى مالك الملك، وله ما في ال�س���ماواتِ والأر�ض، ون�س���بة الم�سجد �إلى الله تعالى )بيت 

الله( تكريماً وتعظيماً للم�سجد. 

�أهميَّة الم�سجد: 
الم�سجد ملتقى الم�ؤمنين ومركزٌ للدعوة:

فون عل���ى �أحوالهم  وفي الم�س���جد يلتق���ي الم�ؤمن���ون ويتحدثون، ويتبادل���ون التحيّات والم�ش���اورات، ويتعرَّ
و�أمورهم. 

فقد كان الم�س���جدُ في زمانِ الر�س���ول الأعظم o وبع�ض الأئمة الأطهار÷ مركزاً للدعوة واتخاذ 
القرارات، و�سدَّ الملاب�سات والأخطاء والانحرافات. 

الم�سجد منطلق للعلم والجهاد وردِّ ال�شبهات:
فق���د كان النبيo يعلِّمُ �أ�ص���حابه في الم�س���جد، ويُطلِقُ الجهاد وي�أمرُ ب���ه، وكذلك الإمام علي÷ 

والإمام الح�سن ÷، 
وفي الم�س���جد النبويِّ ال�ش���ريفِ نَ�شَرَ الإمامان ـ الباقرُ وال�ص���ادقُ ÷ دين جدهم الأعظمo وردّا 

الأفكار الزائفة الباطلة.
حُ فيها الأفكار العقائديّة ال�صحيحة والم�سائل  وكذلك زماننا هذا، ف�إنَّ كثيراً من م�ساجد الم�ؤمنين تُو�ضَّ

الفقهيّه، وق�ضايا المجتمع وهمومه وم�شاكله، وغيرها من الأمور الدينيّة.

�أف�ضليّة بع�ض الم�ساجد:
ة تختلف من حيث الف�ضل ف�أف�ض���لُها البيتُ الحرامُ ف�إنَّ ال�لاصةَ فيه  والم�س���اجد من النظرة الإ�س�ل�اميَّ

تعدِلُ مليون �لاصة، 
ثم الم�سجد النبوي ال�شريف، فال�لاصة فيه تعدِلُ مائة �ألف �لاصة. 
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�آداب الم�سجد:
وهناك �آداب يٌنبغي للم�صلّي في الم�سجد مراعاتها والتقيّد بها، منها: 

1. �أن يعرفَ المُ�صلّي �أنّهُ على بابِ بيتِ مَلِكٍ عظيم. 
2. لب�س الثياب النظيفة.

رٌ �أف�ضل من �سبعيَن ركعةٍ يُ�صلّيها غيُر  3. التعطّر، قال الإمام ال�صادق÷: )ركعتان ي�صلّيهما متعطِّ
متعطّر(. )5))

4. الدخول بالرجل اليمنى والت�سمية عند الدخول.
5. �لاصة تحية الم�سجد )ركعتان(.

6. عدم التحدّث في الم�س���جد �إلّا بذكر الله تعالى، من �ص�ل�اة وقراءة للقر�آن والت�سبيح �أو ال�لاصة على 
محمدٍ و�آله ÷ �أو غير ذلك.

7. المحافظة على نظافةِ الم�سجد.
9. المحافظة على الهدوء داخل الم�سجد، وعدم رفع ال�صوت.

10. الخروج بالرجل الي�س���رى، وقراءة الدعاء الم�أثور: “ب�س���م الله الرحمن الرحيم، اللهمّ �ص���لِّ على 
محمدٍ و�آلِ محمد، اللهُمَّ اغفر لي ذنوبي وافتح لي �أبوابَ ف�ضلِك”.

الخلا�صة ..
مَها و�أمر باحترامِها ومراعاةِ �آدابِها، وهي تختلف في الف�ضل، و�أف�ضلُها الم�سجدُ  الم�ساجدُ بيوتُ الله، عظَّ

الحرام.

)5)) ثواب الأعمال/�ص40.
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�أ�سئلة الدر�س
11 لماذا �سُمّي الم�سجد بـ)بيت الله(..

.......................................................................................................

.......................................................................................................
22 ما هو دور الم�سجد في زمن الأئمة )عليهم ال�لاسم(؟.

.......................................................................................................

.......................................................................................................
33 �أكمل الفراغات التالية بما ينا�سبها من العبارات ال�صحيحة:.

�أ( عند دخولك الم�سجد تقول .........................................................................

وتدخل برجلك .......................................................................................

ب( ال�لاصة التي ت�ستحب عند دخول الم�سجد ت�سمى �لاصة ...........................................

ج( �أخرج من الم�سجد برجلي .........................................................................

و�أقر�أ الدعاء .........................................................................................

د( �أف�ضل الم�ساجد هو الم�سجد ....................وتعدل ال�لاصة فيه ................................
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�آداب الطعام
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الدر�س الثاني ع�شر

�آداب الطعام
�أهميَّة  �سلامة البدن:

الإن�سان بحاجة ما�سة ل�سلامة البدن؛ كي يتحرك ويعمل وي�ؤدي دوره في الحياة، ويعبد الله، ولا ت�صفو 
�سلامة البدن �إلّا بالأطعمة والأقوات والتناول منها بقدر الحاجة، فهو �سبحانه وتعالى يقول:

ا تَعْمَلُونَ عَلِيمٌ} )5)) َ ا �إِنِّي ِمب ً اِحل يِّبَاتِ وَاعْمَلُوا �صَ �سُلُ كُلُوا مِنَ الطَّ هَا الرُّ {يَا �أَيُّ

�آداب الطعام:
وو�ضع �سبحانه وتعالى للطعام �أحكاماً و�آداباً منها للفرد، ومنها للجماعة، و�آداباً تخ�صُّ تقديم الطعام 

�إلى الإخوان الزائرين، و�آداباً تخ�صُّ الدعوة وال�ضيافة وغيرها من الآداب.
نتطرق �إليها ـ �إن �شاء الله تعالى ـ بقليل من التف�صيل.

�أولًا: �آداب الطعام:
الآداب التي تتقدم على الأكل، ومنها:

11 غ�س���ل اليدين: قال الإمام ال�ص���ادق ÷: )من غ�س���ل يده قبل الطعام وبعده بُ���ورِك له في �أوّلِهِ .
و�آخِرِه، وعا�ش في �سعةٍ وعوفي من بلوى ج�سده(.)5))

22 �أن يُح�سِنَ الجل�سة على ال�سفرة، مثلًا: لا يُمدَّ رجليه..
33 �أن ينوي ب�أكله �أن يتقوى على طاعة الله؛ ليكون مطيعاً..
44 �أن ير�ضى بالموجود من الرزق، والحا�ضر من الطعام..
55 �أن لا ينتظر �شيئاً بعد و�ضع الخبز: عن النبي o قال: )�أكرِموا الُخبز، فقيل: يا ر�سول الله وما .

عَ لا ينتظر به غيره(.)6)) �إكرامه؟ فقال: �إذا وُ�ضِ

)5)) الم�ؤمنون:51.

)5)) الوافي/ج6.

)6)) الوافي/ج6.
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من الآدابِ حال الأكل:
11 حِيمِ}.  . حْمَنِ الرَّ �أن يبد�أ با�سم الله بقوله: { بِ�سْمِ اللِّ الرَّ

حِيمِ} حْمَنِ الرَّ ِّهلل الرَّ وي�ستحب �أن يقول على كلِّ لونٍ )�صنف( من الطعام: { بِ�سْمِ ا
لِهِ و�آخِرِه” عن الإمام ال�ص���ادق ÷: )�أنّ من ن�سي  ر: “ب�س���م الله على �أوَّ و�إذا ن�س���ي يقول حين يتذكَّ

((6( لِهِ و�آخِرِه”.  على كلِّ لونٍ فليقل: “ب�سم الله على �أَوَّ
22 الأكل باليد اليمنى..
33 �أن يبد�أ ب�أكل الملح ويختم به. .

هُ دواءٌ من �سبعيَن داء(. )6)) عن ر�سول الله o: )افتتِحوا بالملح ف�إنَّ
44 عدم �أكل الطعام الحار:  فعن �أمير الم�ؤمنين ÷: قال لابنه الح�س���ن ÷: )يا بُنَيَّ لا تطعمن .

لقمةً من حارٍّ ولا بارد..(.)6))
55 ر اللقمة.. �أن ي�صغِّ
66 د م�ضغ الطعام.. �أن يجوِّ
77 عدم النفخ في الطعام..
88 �أن لا يقطع الخبزَ بال�سكين..
99 �أن لا ي�ضع الخبزَ تحت الإناء..

الآداب بعد الطعام:
11 �أن يم�سك عن الطعام قبل ال�شبع..
22  �أن لا يكثر الأكل، فعن الإمام ال�صادق ÷: )�إن الله تعالى يبغ�ض كثرة الأكل(. )6)).
33 التقاط فتات الطعام. .

روي �أن النب���ي o ر�أى �أب���ا �أي���وب الأن�ص���اري يلتقط نثارة المائ���دة فقال: )بورِكَ ل���كَ وبورِكَ عليكَ 
وبورِكَ فيك. فقال �أبو �أيوب: يا ر�سول الله وغيري؟ قال: نعم، من �أكل ما �أكلت فله ما قلتُ لك، وقال: 

)6)) الفقيه/402.

)6)) م�ستدرك الو�سائل/ج16.

)6)) رواه الطبر�سي في المكارم/�ص164.

)6)) الوافي/ج6.



56

مركز ال�شيخ المفيد لرعاية الم�شاريع الدينيَّة
من فعل وقاهُ اللهُ الجنونَ والجذامَ والبر�صَ والماءَ الأ�صفرَ والحمق(. )6))

44 لعق الأ�صابع. .
عن الإمام ال�صادق÷ قال: )و�إنّ الملائكة ت�صلّي على من يلعقُ �أ�صبعه في �آخِرِ الطعام(. )6))

55 حمد الله على هذه النعمة والدعاء بالم�أثور: .
عن الإمام ال�ص���ادق ÷: �إذا �أكل قال: )الحمدُ لِله الذي �أطعمَنا في جائعين، و�س���قانا في ظم�آنين، 
وك�سانا في عارين، وهدانا في �ضالّين، وحَمَلَنا في راجلين، و�آوانا في �ضاحين، و�أخدَمَنا في عانين، - من 

ين(. )6)) لَنا على كثيٍر من العاَمل العناء وهو التعب والم�شقه- وف�ضَّ
66 غ�سل اليدين..
77 الا�ستلقاء وو�ضع الرجل اليمنى على الي�سرى. عن الإمام الر�ضا÷ قال: )�إذا �أكلتَ فا�ستلقِِ .

على قفاكَ، و�ضع رجلك اليمنى على الي�سرى(. )6))
88 تخليل الأ�سنان: عن الإمام ال�صادق ÷ قال: قال ر�سول الله o: )تخلَّلوا على �إثر الطعام .

ف�إنَّه م�صحّةٌ للفمِ والنواجذ، ويجلبُ الرِزقَ على العبد(. )6))

ثانياً: �آداب الطعام للجماعة:
هذه الآداب التي ذكرت وغيرها للمنفرد. وتزيد هذه الآداب ب�سبب الاجتماع والم�شاركة في الأكل.

ومن �آداب الطعام للجماعة:
11 ، �أو زيادةِ ف�ض���لٍ مثلًا: لا يبتدئ . �أن لا يبت���دئ بالطع���ام ومعه من ي�س���تحق التقدم عليه؛ لِكَِرب �سِ���نٍّ

بالطعام قبل والديه.
22 �أن يبد�أَ بالأكلِ �صاحبُ الطعام قبلَ الجميع، ويختمَ بعدهم..
33 ا يليه.. ّ �أن ي�أكُلَ ِمم

)6)) مكارم الأخلاق/167.

)6)) بحار الأنوار/ج59.

)6)) مكارم الأخلاق/�ص164.

)6)) الوافي/ج6.

)6)) مكارم الأخلاق/�ص175.
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13
الدر�س الثالث

الظلـــــم 1

44 �أن لا ينظر �إلى �أ�صحابه ولا يراقب �أكلهم..
55 �أن لا يفعل ما يت�سقذره غيره..
66 �أن لا ينف�ض يدَهُ من الطعام..

الخلا�صة ..
هناك �آداب للطعام وللأكل مع الجماعة علينا مراعاتها.

�أ�سئلة الدر�س
11 �أكمل العبارة التاليه بما ينا�سبها من العبارات ال�صحيحة:.

أ غ�سل اليدين قبل وبعد الطعام يزيد في ...........................................................	.
ب من �أمثلة الجل�سة الغير ح�س���نة ..................................................................	.
ج عند تذكر ن�سيان الب�س���ملة عند بداية الطعام تقول ..............................................	.
د الطعام الذي تبد�أ به وتختم به ه���و ..............................................................	.
ه الطع���ام الذي لا ينتظر بعده هو ..................................................................	.
و من فوائد التقاط فتات الطعام ..................................... و ...............................	.
ز من فوائد تخليل الأ�س���نان ......................................... و.............................	.
ح الدعاء بع���د الأكل هو ......................................... و .................................	.

�ض���ع �إ�ش���ارة )( �أم���ام العب���ارة ال�صحيح���ة، و�إ�ش���ارة )( �أمام العب���ارة الخاطئة م���ع ت�صحيح  	.2
الخط�أ �إن وجد: 

11 .			   )      (لي�س للأكل دخل في العبادة. 
22 .			   )      (ال�سرعة في الأكل �أنفع لل�صحة و �أف�ضل. 
33 )      (كثرة الأكل و الامتلاء من الطعام من الأخطاء ال�شائعة ..
44 )      (من �آداب الطعام للجماعة �أن يبد�أ ال�ضيوف قبل �صاحب البيت..
55 )      (من الف�ضل مراقبة الآخرين والنظر �إليهم عند الأكل لتقليدهم..
66 )      ( لعق الا�صبع بعد الانتهاء من الطعام من الم�ستحبات..
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الدر�س الثالث ع�شر 

ربِ �آدَابُ ال�شِّ
نعمة الماء و�أهميَّتها:

اَء كُلَّ �شَيْءٍ حَيٍّ ...} )7)) قال تعالى: {... وَجَعَلْنَا مِنَ اْمل
للم���اء �أهميَّة كبرى في حي���اة النا�س، فبدونه لا تعي����ش الكائنات الحيّة، لأنّه من �أهم م�ص���ادر الحياة  

وبدونه لا ت�ست�صلح الأرا�ضي.

نعمة تحتاج �إلى �شكر:
كُلُّ نعمةٍ من نعم الله تحتاج �إلى �ش���كر، وهذه من �أكبر النعم. فلا بدّ من �ش���كر المنعِم؛ لإعطائِنا هذه 
النعم���ة الكبرى .و�ش���كرُ المنُعِمِ با�س���تثمار هذه النعمة فيم���ا �أراده الله، كالطه���ارة، والنظافة، وتعمير 

الأر�ض، و�إبقاء �أنف�سنا على قيد الحياة من �أجل عبادة الله �سبحانه وتعالى. 

�آداب ال�شرب:
والُله �سبحانه وتعالى �أنعَمَ علينا هذه النعمة الكبيرة، و�أمَرَنا بالمحافظة عليها من الإ�سراف و الإهمال، 

وو�ضع لل�شرب �آداباً . منها:
1. �أن ينوي ب�شربِهِ التقوّي على طاعة الله تعالى .

حِيمِ} . حْمَنِ الرَّ ِّهلل الرَّ 2. �أن يبد�أَ بالب�سملة بقوله: {بِ�سْمِ ا
3. �أن ي�شرب بيده اليمنى .

ا«. ا«،لا»عبًّ 4. �أن ي�شرب الماء »م�صّ
5. �أن لا ينفخَ في الماء .

6. �أن ي�شربَ الماءَ من قيامٍ بالنهار .
7. �أن لا ي�شرب الماءَ من قيامٍ بالليل .

�سَ في الماء . 8. �أن لا يتنفَّ
رَ الإمامَ الح�سين÷ وي�سلِّمَ عليه، ويلعنَ قاتليه . 9. �أن يتذكَّ

)7)) الأنبياء:30.
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10. �أن ي�شربَ الماءَ على ثلاثِ دفعات .
11. �أن لا ي�شرب من مو�ضع ك�سر .
12. �أن لا ي�شرب من �أذُن الك�أ�س .

13. �أن يحمدَ الله تعالى ويقر�أَ بالم�أثور. عن النبي o �أنه كان يقول بعد ال�شرب: 
)الحمد لله الذي جعله عذبًا فراتًا برحمته ولم يجعله ملحًا �أجاجًا بذنوبنا(. )7))

الخلا�صة ..
���ادق÷ قال:)�أت���ى �أبي جماعةٌ فقالوا له: زعمتَ �أنَّ لكُلِّ �ش���يئٍ ح���دّاً ينتهي �إليه ؟  ع���ن الإمام ال�صّ
فقال لهم �أبي: نعم، قال فدعا بماء لي�شربوا، فقالوا: يا �أبا جعفر هذا الكوز من ال�شيئ هو؟ قال: نعم، 
�ستَ  �س ثلاثاً كلَّما تنفَّ قالوا: فما حدّه؟  قال: حدّه �أن ت�ش���رب من �شفتِه الو�س���طى وتذكرَ الَله عليه وتنفَّ
حمدتَ الله ولا ت�ش���رب من �أذن الكوز ف�إنَّه م�ش���ربُ ال�ش���يطان، ثم قال:) الحمد لله الذي �سقاني ماءً 
عذباً ولم يجعلهُ ملحاً �أُجاجًا بذنوبي ( وبرواية مثله زيادة )الحمد لله الذي �سقاني ف�أرواني و�أعطاني 
ن ت�س���قيه في المعاد من حو�ضِ محمدٍ o وت�س���عده  ف�أر�ض���اني وعاف���اني وكفاني، اللهُ���مَّ اجعلني ممَّ

بمرافقته برحمتك يا �أرحم الراحمين(. )7))
�أ�سئلة الدر�س

11 �ض���ع �إ�ش���ارة )( �أم���ام العب���ارة ال�صحيح���ة، و�إ�ش���ارة )( �أمام العب���ارة الخاطئة م���ع ت�صحيح .
الخط�أ �إن وجد: 

			   �أ( )        (لا يمكن �أن تعي�ش الكائنات الحية بدون ماء. 
ب( )        (من مظاهر الإ�سراف في الماء ترك الماء بعد الو�ضوء. 

ج( )        (ي�ستحب �شرب الماء في دفعة واحدة.
			   د( )        (ي�ستحب �شرب الماء في النهار من الجلو�س. 

هـ( )        (ي�ستحب تذكّر الإمام الح�سين÷ عند �شرب الماء. 
22 ما هو الدعاء الذي تقوله بعد الانتهاء من �شرب الماء؟.

.......................................................................................................

.......................................................................................................

)7)) الوافي/ج6.

)7)) بحار الأنوار/ج59.
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الدر�س الرابع ع�شر

الـــذِكْـــر 1

تعريف الذكر: هو ذِكر الله تعالى بالل�سانِ والقلب.
ِّهلل تَطْمَئِنُّ الْقُلُوبُ} )7)) وبذِكرِ الله تكونُ �أنفُ�سُنا وقلوبُنا مطمئنةً، يقول تعالى: :{....�أَلَا بِذِكْرِ ا

ةً  يَّ رْ�ِض يَةً مَّ طُْمَئِنَّةُ � ارْجِعِي �إَىلِ رَبِّكِ رَا�ِض تُهَا النَّفْ�سُ اْمل ويِق���ول الله تعالى في النف�س المطمئنة:{يَا �أَيَّ
� فَادْخُلِي فِي عِبَادِي � وَادْخُلِي جَنَّتِي} )7))

فالنف�س المطمئنة: هي النف�س التي ارت�ضاها الله تعالى وقرّبها �إليه و�أدخلها جِنانه،

�أهميّة الذكر في الآيات القر�آنية:
حثّت الآياتُ ال�شريفةُ و�أحاديثُ المع�صومين÷ على الإتيان بالذِكرِ ومداومته، وعدم الغفلة عنه.

هْ���رِ مِنَ الْقَوْلِ  َ ع���اً وَخِيفَةً وَدُونَ اْجل رُّ كَ تَ�ضَ بَّكَ فِي نَفْ�ِس فم���ن الآيات ال�ش���ريفة قوله تعالى: {وَاذْكُ���ر رَّ
نَ الْغَافِلِيَن} )7)) الِ وَلَا تَكُن مِّ بِالْغُدُوِّ وَالآ�صَ

ومن الروايات في �أهميّة الذِكر:
ق���ال ر�س���ول الله o:)نزل جبري���ل÷ �إليَّ وقال: يا محم���د ربُّكَ يُقرِئُك ال�سّ�ل�ام ويقول لك: كُلُّ 

�ساعةٍ تذكُرُني فيها فهي لك عندي مدخرة وكُلُّ �ساعةٍ لا تذكُرُني فيها فهي �ضائعة(. )7))
وقال الإمام ال�صادق÷: )الذاكِرُ لِله عزَّ وجلَّ في الغافلين كالمقاتِلِ في المحُاربين(. )7))

)7)) الرعد:28.

)7)) الفجر:30-27.

)7)) الأعراف:205.

)7)) �إر�شاد القلوب/ج1.

)7)) �أ�صول الكافي/�ص403.
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وقال الإمام ال�صادق÷: )من ذَكرَ الَله كُتِبَت له ع�شرُ ح�سنات ومن ذكر ر�سول الله o كُتِبَت له 
ع�شرُ ح�سنات؛ لأنّ الَله قرن ر�سولَهُ بنف�سه(. )7))

مجال�س الذكر: 
هناك نوعان من المجال�س:

���ب الإ�س�ل�امُ والعقل في ح�ض���ور �أحدهم���ا وهي مجال�س الذك���ر، وينهى عن الح�ض���ور في المجال�س  يرغِّ
الأخرى وهي مجال�س اللهو)غير الذكر(.

وم���ن الأمثل���ة على مجال�س الذكر :القراءة الح�س���ينيّة، ودرو�س العلم،  وم���ن �أمثلة مجال�سِ اللهوِ: 
مجال�س الغناء، ومجال�س الغيبة.

وقد وردت رواياتٌ كثيرةٌ تذكر ف�ضيلة مجالِ�سِ الذِكر منها:
• ق���ال ر�س���ول الله o:) �إنّ الملائِك���ةَ يمرّون على مجال����سِ الذِكرِ فيقفون على ر�ؤو�سِ���هِم ويبكون 	

نون على دعائهم، و�إذا �ص���عدوا �إلى ال�س���ماء يقول الُله تع���الى: ملائكتي �أين كنتم؟  لبكائه���م وي�ؤمِّ
-وه���و �أعلم بهم-، فيقولون: ربّنا �أنت �أعلم، كُنّا ح�ض���رنا مجلِ�س���اً من مجال����س الذِكرِ فر�أيناهم 
�سونك وي�ستغفرونك يخافون ناركَ ويرجون ثوابَك، فيقول �سبحانه: �أُ�شهِدُكُم �أَنّي  ي�سبِّحونك ويقدِّ
قد غفرتُ لهم و�آمنتُهُم من ناري و�أوجبت لهم جنتي. فيقولون: ربّنا تعلم �أنّ فيهم من لم يذكرك. 

فيقول �سبحانه: قد غفرت له بمجال�سة �أهل ذكري ف�إنّ الذاكرين لا ي�شقى بهم جلي�سهم(.)7))

وق���ال ر�س���ول الله o: )ما جل�س قوم يذك���رون الله �إلّا نادى بهم مناد من ال�س���ماء: قوموا فقد  	•
بدلت �س���يئاتكم ح�س���نات وغفرت لكم جميع���اً وما قعد عدة من �أهل الأر����ض يذكرون الله �إلّا قعد 

معهم عدة من الملائكة(. )8))

)7)) علل ال�شرايع/ج2.

)7)) �إر�شاد القلوب/ج1.

)8)) م�شكاة الأنوار/�ص402.
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من م�صاديق الذِكر:
�أولًا: ال�صلاة على الر�سول الأعظم و�آله الميامين ÷: وهي من �أف�ضل الأذكار.

ونذكر بع�ض الروايات في هذا ال��شأن:
�أ(�أجر ال�لاصة على النبي:

قال ر�س���ول الله o: )من �ص���لى علي من �أمتي مرة واحدة كتبت له ع�شر ح�سنات ومحيت عنه ع�شر 
�سيئات(. )8))

ب(ت�سهيل الحوائج وك�شف الهموم:
قال ر�س���ول الله o: )من ع�س���رت عليه حاجة فليكثر بال�ص�ل�اة علي ف�إنها تك�شف الهموم والغموم 

وتكثر الأرزاق وتق�ضي الحوائج(. )8))

جـ( عند الحاجة،
 قال �أمير الم�ؤمنين÷: )�إذا كانت لك �إلى الله �س���بحانه حاجة فابد�أ بم�س����ألة ال�ص�ل�اة على ر�سوله 

o ثم �سل حاجتك ف�إن الله �أكرم من �أن ي�س�أل حاجتين فيق�ضي �إحداهما ويمنع الأخرى(.)8))

د( تذهب النفاق،
قال ر�سول الله o: )ارفعوا �أ�صواتكم بال�لاصة علي ف�إنها تذهب النفاق(. )8))

ف�ضل ال�صلاة على النبي و�آله في ليلة الجمعة ويومها:
ليلة الجمعة

 ع���ن الإمام ال�ص���ادق ÷: )ال�ص���دقة ليلة الجمعة ويومها ب�ألف، وال�ص�ل�اة على محم���د و�آله ليلة 
الجمع���ة ب�ألف من الح�س���نات ويحط الله فيها �ألفا من ال�س���يئات، ويرفع فيها �ألفا م���ن الدرجات و�أن 

)8)) دلائل الخيرات/�ص7.

)8)) دلائل الخيرات/�ص19.

)8)) نهج البلاغة/�ص220.

)8)) النوادر/�ص16.
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الم�صلي على محمد واله ليلة الجمعة يتلألأ نوره في ال�سماوات �إلى �أن تقوم ال�ساعة و�إن ملائكة الله في 
ال�سماوات ي�ستغفرون له، وي�ستغفر له الموكل بقبر ر�سول الله o �إلى �إن تقوم ال�ساعة(. )8))

 يوم الجمعة: 
• قال ر�س���ول الله o:  )�أكثروا من ال�ص�ل�اة عليّ في كل جمعة فمن كان �أكثركم �ص�ل�اة عليّ كان 	

�أقربك���م مني منزلة ومن �ص���لى عليّ يوم الجمعة مائة مرة ج���اء يوم القيامة وعلى وجهه نور ومن 
�صلى عليّ يوم الجمعة �ألف مرة لم يمت حتى يرى مقعده من الجنة(. )8))

• وقال o: )من �ص���لى عليّ يوم الجمعة مائة �ص�ل�اة ق�ض���ى الله له �س���تين حاجة ثلاثون للدنيا 	
وثلاثون للآخرة(. )8))

• و�س���ئل الإمام ال�ص���ادق ÷ عن �أف�ض���ل الأعمال يوم الجمعة؟ قال: )ال�ص�ل�اة على محمد و�آل 	
محمد مائة مرة بعد الع�صر وما زدت فهو �أف�ضل(. )8))

ثانيًا: ت�سبيح الزهراء ÷: 
ثم “الحمد لله” ثلاث وثلاثون مرة، ثم “�سبحان الله” ثلاث  )وهو �أربع وثلاثون مرة “الله �أكبر”، 

وثلاثون مرة(.

الف�ضل العظيم لت�سبيحة الزهراء÷:
اكِرَاتِ)8)): )من بات على  َ كَثِ�ي�رًا وَالذَّ اكِرِينَ اَّهلل قال الإمام ال�ص���ادق ÷ في قول���ه تعالى:)...وَالذَّ

ت�سبيح فاطمة ÷ كان من الذاكرين الله كثيراً والذاكرات(. )9))

)8)) بحار الأنوار/89.

)8)) بحار الأنوار/89.

)8)) ثواب الأعمال/�ص156.

)8)) ثواب الأعمال/�ص158.

)8)) الأحزاب:35.

)9)) مجمع البيان/ج8.
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ت�سبيحة الزهراء من �أف�ضل تعقيبات ال�لاصة:
• عن الإمام ال�صادق ÷: )ت�سبيح فاطمة الزهراء ÷ في كل يوم في دبر كل �لاصة �أحب �إلّي 	

من �لاصة �ألف ركعة في كل يوم(. )9))
• وعن الإمام ال�ص���ادق ÷: )من �س���بّح ت�س���بيح فاطمة الزهراء ÷ قبل �أن يثني رجليه من 	

�لاصة الفري�ضة غفر الله له ويبد�أ بالتكبير(. )9))
• وعن الإمام ال�صادق ÷ لأبي هارون المكفوف: )يا �أبا هارون �إنا ن�أمر �صبياننا بت�سبيح الزهراء 	

÷ كما ن�أمرهم بال�لاصة فالزمه ف�إنه لم يلزمه عبد في�شقى(. )9))

)9)) ثواب الأعمال/�ص162.

)9)) ثواب الأعمال/�ص164.

)9)) ثواب الأعمال/�ص163.
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الدر�س الخام�س ع�شر

الـــذِكْـــر 2

�أوقات الذِكر:
ه يعي�ش حالة الاطمئنان والهدوء، فلذلك يقول  ذِكرُ الله ح�سنٌ على كُلِّ حال، فبقدر ما يذكُرُ الإن�سانُ ربَّ

ِّهلل تَطْمَئِنُّ الْقُلُوبُ} )9)) جلَّ وعلا: {....�أَلَا بِذِكْرِ ا
وهناك بع�ض الموارد ذُكِرَت لها بع�ض الأذكار الخا�صة، منها:

�أولًا: حال النوم والا�ستيقاظ:
1. الطهارة والذِكر: 

قال الإمام ال�ص���ادق÷:) من تطهّرَ ثم �أوى �إلى فرا�ش���ه باتَ وفرا�شه كم�سجده ف�إن ذكر الله على 
غير و�ضوء فليتمم من دثاره وكائناً ما كان لم يزل في �لاصة ما ذكر الله تعالى(.)9))

2. قراءة �سورة التوحيد �إحدى ع�شر مرة.
قال الإمام ال�ص���ادق÷:) من قر�أ قُل هُوَ الله �أحد �إحدى ع�ش���ر مرة حين ي�أوي �إلى فرا�ش���ه غُفِرَ له 

ذنبُه و�شفع في جيرانِه، ف�إن قر�أها مائة مرة غُفِرَ ذنبُهُ فيما ي�ستقبل خم�سين �سنة(. )9))

3. قراءة �سورة القدر.
قال الإمام الباقر:)من قر�أها حين ينام وي�ستيقظ ملأَ اللوح المحفوظ ثوابه(. )9))

 4. قراءة المعوذتين.
ه �أنَّني  ع���ن الوليد بن �ص���بيح قال: قال لي �ش���هاب بن عبد ربه: اق���ر�أ �أبا عبد الله مِنّي ال�سّ�ل�ام و�أخِرب

)9)) الرعد:28.

)9)) من لا يح�ضره الفقيه/�ص123.

)9)) فلاح ال�سائل/�ص249.

)9)) بحار الأنوار/ج87.
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ي�ص���يبُني ف���زعٌ في منام���ي، فقلتُ ل���ه ذلك، ق���ال ÷:)�إذا �آوى �إلى فرا�ش���ه فليق���ر�أ المعوذتين و�آية 
الكر�سي(. )9))

5. قراءة �آية الكر�سي. 
من حديث للنبي o: )من قر�أها حين ينام �آمنهُ الُله تعالى وجارَه و�أهلَ الدويراتِ حَولَه(. )9))

6. الا�ستغفار مائة مرة.
قال الإمام ال�صادق÷: ) من ا�ستغفرَ الَله عندَ النوم مائة مرة حين ينام باتَ وقد تحاتَّت الذنوبُ 

كلُّها عنه كما تتحاتّ الورقُ من ال�شجر، وي�صبح ولي�س عليه ذنب(. )10))

7. النوم �إلى جهة القبلة.

8. الذكر عند الا�ستيقاظ:
يقول: )الحمد لله الذي �أحيانا بعد ما �أماتنا و�إليه الن�ش���ور...(، ويقول �أي�ض���اً: )الحمد الله الذي ردَّ 

عليَّ روحي لأحمده و�أعبده(.

ثانيًا: عند البدء ب�أيِّ �أمر:
حِيمِ} حْمَنِ الرَّ ِّهلل الرَّ عند البدءِ ب�أيِّ �أمرٍ كالقراءة، الكتابة، الأكل، التحدّث، ...، قول:{بِ�سْمِ ا

ثالثًا: عند الخروج من البيت:
دة نذكر منها ثلاثاً ب�صورة روايات: هناك �أذكار متعدِّ

11 عن �أبي حمزة قال: �أتيتُ بابَ عليّ بن الح�س�ي�ن )عليهما ال�س�ل�ام( فوافقته حين خرج من الباب .
فقال: )ب�سم الله �آمنتُ بالله وتوكلتُ على الله( ثم قال: )يا �أبا حمزة �إنَّ العبد �إذا خرج من منزِلِهِ 

)9)) فلاح ال�سائل/�ص255.

)9)) بحار الأنوار/ج92.

)10)) ثواب الأعمال/�ص164.
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عر����ض له ال�ش���يطانُ ف�إذا قال: “ب�س���م الله” قال المل���كان كُفيت، ف�إذا ق���ال: “�آمنتُ بالله” قالا: 
هُم لبع�ض: كيف لنا  هُديت ف�إذا قال: “توكّلتُ على الله” قالا: وُقيت فيتنحّى ال�شيطانُ فيقول بع�ضُ

بمن هُديَ وكُفيَ ووُقي(. )10))
22 قال الإمامُ مو�س���ى بنُ جعفر )عليهما ال�س�ل�ام(: )�إذا خرجتَ من منزِلِكَ في �سفرٍ �أو ح�ضرٍ فقل: .

“ب�سمِ الِله �آمنتُ بالِله وتوكّلتُ على الِله، ما �شاء الُله لا حولَ ولا قوّةَ �إلا بالله...”(. )10))
33 عن �أبي حمزة: قال: ا�ست�أذنت على �أبي جعفر ÷: فخرج �إليَّ و�شفتاه تتحركان فقلتُ له فقال: .

�أفطنتَ لذلك يا ثمالي؟ قلت: نعم جُعِلتُ فِداك. قال: �إنّي والِله تكلّمتُ بكلامٍ ما تكلّمَ بهِ �أحدٌ قط 
نيِرب به. قال: )نعم، من قال حين يخرج من  ه من �أمرِ دنياهُ و�آخِرتَه. قُلتُ: �أخ �إلّا كفاهُ الُله ما �أهمَّ
لتُ على الله، اللهُمَّ �إنّي �أ�س�ألُكَ خيَر �أمُوري كلّها و�أعوذُ بِكَ من  منزله: “ب�س���مِ الله ح�سبي الله توكَّ

ه من �أمرِ دنياهُ و�آخِرَتَه”(.)10)) خِزيِ الدنيا وعذاب الآخرة” كفاهُ الُله ما �أهمَّ

رابعًا: عند دبر ال�صلاة:
11 قراءة �سورة التوحيد:.

• عن ر�س���ول الله o: )من قر�أَ قُل هُوَ الُله �أحد دبر كل �ص�ل�اة مكتوبة ع�ش���ر مرات �أوجب الله له 	
ر�ضوانه ومغفرته(.

• عن الإمام ال�ص���ادق ÷: )من كان ي�ؤمنُ بالِله واليومِ الآخر فلا يدع �أن يقر�أَ في دُبُرِ الفري�ض���ةِ 	
بقل هو الله �أحد ف�إنَّ من قر�أها جمع الُله له خيَر الدنيا والآخرة، وغفر له ولوالديه وما ولدا(.

22  قراءة �سورة القدر .
ا �أَنزَلْنَاهُ( بعد ال�ص���بحِ ع�ش���راً، وحين تزولَ ال�ش���م�سُ ع�شراً،  عن الإمام الباقر÷: ) من قر�أها )�إِنَّ

وبعد الع�صر ع�شرا، �أتعب �ألفي كاتب ثلاثين �سنة(. )10))

)10)) �أ�صول الكافي/�ص417.

)10)) �أ�صول الكافي/�ص418.

)10)) �أ�صول الكافي/�ص417.

)10)) بحار الأنوار/ج92.
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33 قراءة �آية الكر�سي..
عن ر�س���ول الله o: )من قر�أ �آيةَ الكر�س���ي في دُبُرِ كلِّ �ص�ل�اةٍ مكتوبةٍ لم يمنعه من دخول الجنة �إلّا 

دّيقٌ �أو عابد(. )10)) الموت، ولا يواظب عليها �إلّا �صِ
ح له  و قال ر�س���ول الله o: )�إذا قر�أَ الم�ؤمنُ �آيةَ الكر�س���ي جعل الُله تعالى له من كُلِ حرفٍ مَلَكاً يُ�س���بِّ

�إلى يوم القيامة(. )10))

خام�سًا: عند زيارة القبور:
ر بالموت وهناك �أذكار عند زيارة القبور منها: زيارة القبور تذكِّ

حِيمِ( عن �أم�ي�ر الم�ؤمنين ÷: )من قال عند  حْمَنِ الرَّ ِ الرَّ 1. عن���د دخ���ول المقابر تقول:)بِ�سْ���مِ اّهلل
حِيمِ كتب الله له عبادة خم�س�ي�نَ �س���نة، ومحا عنه وعن �أبيه و�أمه  حْمَنِ الرَّ ِ الرَّ دخول المقابر بِ�سْ���مِ اّهلل

ذنوب خم�سين �سنة(. )10))
    

2. قراءة �سورة ي�س.
فَ عنهم يومئذٍ، وكان له بعدد من فيها  قال ر�س���ول الله o: )من دخلَ المقابرَ فقر�أَ �س���ورةَ ي�س خفَّ

ح�سنات(. )10))

3. قراءة �سورة القدر)�سبع مرات( عند قبر الم�ؤمن.
قال الإمامُ الر�ضا÷: )من زارَ قبَر م�ؤمنٍ فقر�أِ عليهِ �إنّا �أنزلناهُ �سبع مرات �إلّا غفر الُله له ول�صاحب 

القبر(. )10))
وقال الإمام الباقر÷: )من زارَ قبَر �أخيهِ الم�ؤمن فجل�س عند قبِرهِ وا�ستقبلَ القِبلَةَ وو�ضعَ يدَهُ على 

)10)) مجمع البيان/ج1.

)10)) بحار الأنوار/ج82.

)10)) العمل الأبقى/ج4.

)10)) مجمع البيان/ج8.

)10)) من لا يح�ضره الفقيه/ج1.
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القبِر وقر�أ �إنّا �أنزلناه �سبعَ مراتٍ �أمن من الفزع الأكبر(. )11))

الخلا�صة ..
الأذكار الت���ي ح���ثّ عليها الإ�س�ل�ام تجعل���ك في ارتباط دائمٍ بالله �س���بحانه وتع���الى في جميع الأوقات 
والأماكن، فتنال بذلك القربَ منه �س���بحانه والإيمان الرا�س���خ فتطمئن النف�سُ وتكون را�ضية مر�ضيّة 

عند الله تبارك وتعالى.

�أ�سئلة الدر�س
11 �أكمل الفراغات التالية بما ينا�سبها من العبارات ال�صحيحة:.

من خلال الروايات التي عرفتها عن ف�ض���يلة الذكر ف�إنَّ له �آثاراً �إيجابيّة منها محبة الله تـــــعالى  �أ.	
و.................................... و.................................... .

ذكر الله له ع�ش���ر ح�سنات وكذلك ذكر ر�س���ول الله o لأن .................................... ب.	

..................................................................................................

من �أمثلة مجال�س الذكر.................................... و .................................... ج.	

من �آثار)فوائد( ح�ضور مجال�س الذكر...............................و ............................. د.	

الذكر )الآية �أو ال�سورة �أو الدعاء( الذي يقر�أ لمنع الفزع في النوم هو............................. هـ.	
...............................................................................................

من فوائد قراءة �سورة القدر عند قبر الم�ؤمن ......................................................... و.	

..................................................................................................
من �آثار )فوائد( ال�ص�ل�اة على محمد و�آله......................................................  ز.	

و....................................و.................................... .
في ر�أيك يحثُّ الإ�سلامُ على الأذكار لأنّ .............................................................. ح.	
..................................................................................................

)11)) العمل الأبقى/ج4.
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22 ما هو الذِكرُ الذي تقوله عند:.
�أ( النوم.

.......................................................................................................

......................................................................................................

ب( الخروج من البيت.        
.......................................................................................................
......................................................................................................

ج( زيارة القبور.       
.......................................................................................................
......................................................................................................

د( بعد الانتهاء من الفري�ضة.
.......................................................................................................
......................................................................................................
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16
الدر�س ال�ساد�س ع�شر

ال�صبر
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الدر�س ال�ساد�س ع�شر

ال�صبر
 

الأهداف
11 �أن يتعرّف �إلى مفهوم ال�صبر..
22 �أن يتبّني منزلة ال�صبر..
33 �أن يعدّد علامات ال�صبر..
44 �أن يحدّد العلاقة بين ال�صبر والإيمان..
55 �أن يتعرّف �إلى �أنواع ال�صبر..
66 �أن ي�ستذكر نتائج ال�صبر..

ال�صبر
ابَكَ �إِن‏َّ ذَلِكَ مِنْ عَزْمِ الْأُمُور})11)). ْ عَلىَ مَا �أَ�صَ ِرب قال تعالى على ل�س���ان لقمان في عِظَته لابنه:{وَا�صْ
لَيْهِ رَاجِعونَ})11)). ِّهِلل وَ�إِنَّا �إِ  ���ا  يبَةٌ قَالُواْ �إِنَّ �ِص ابَتْهُم مُّ ابِرِينَ �الَّذِينَ �إِذَا �أَ�صَ ���رِ ال�صَّ وق���ال تعالى:{وَبَ�شِّ
ُ مِنَ الإيمانِ بمنزلَةِ الرّ�أ�سِ مِنْ الَج�سَ���دِ، ف�إِذا ذَهَبَ الرّ�أ�سُ  �ْر بْ وعن �أبي عبد الله ‏÷ �أنّه قال:”ال�صّ

ُ ذهبَ الإيمانُ”)11)). ْرب ذهبَ الج�سدُ، كذلِكَ �إذا ذهبَ ال�صّ
ال�صبر هو تحملّ المرارات والظروف القا�سية، وهو من �أهمّ ال�صفات الأخلاقيـةّ التي تقي الإن�سان من 

الوقوع في المعا�صي.

مفهوم ال�صبر
ارَ�سُ وتفر�ض على  ف ال�ص�ب�ر، ب�أنّه تحمّل المرارات والآلام والظروف القا�س���ية الت���ي ُمت يمك���ن �أن يُعرَّ
�ش���خ�ص ما.وقد يعرف: ب�أنّه مقاومة الإن�س���ان المتكامل )ال�س���الك طريق الكمال وال�س���عادة( للدوافع 

)11)) لقمان: 17.

)11)) البقرة: 155ـ 156.

)11)) الكافي، الكليني، ج2، �ص88.
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ال�شرّيرة المف�سدة.

كن لنا �أن ن�ش���بّه ال�ص�ب�ر ب�شخ�ص يريد ت�س���لّق جبل، ف�أثناء ت�سلّقه للو�صول �إلى  مثال تو�ضيحيّ: ُمي
القمم العالية يوجد موانع وم�ص���اعب، ق�س���م منها يتعلّق بهذا المت�سلِّق وينبع من نف�سه، والق�سم الآخر 

يرجع �إلى العوامل الخارجيّة، فيعملان معاً على الحدِّ من حركته.

�أمّا ما يرجع �إلى الإن�سان نف�سه، فهو طلب الراحة، والخوف �أو الي�أ�س من الو�صول �إلى الهدف، ي�ضاف 
�إلى ذلك الأهواء المختلفة التي تتجاذَبُه وتعمل على منعه من الا�س���تمرار في الت�س���لّق وال�ص���عود، حيث 

تنخف�ض حرارة الاندفاع ب�سبب ا�ستمرار تلك الأفكار والو�ساو�س.

�أمّ���ا في ما يرج���ع �إلى العوامل الخارجيّة، فهناك ال�ص���خور ال�ض���خمة، والذئاب، والأ�ش���واك، وقطّاع 
الط���رق، و�أمثاله���ا، وكلّ منها يهدّد الإن�س���ان، ويمنعه من متابعة م�س�ي�ره، ومثل هذا ال�ش���خ�ص الذي 
يواجه هذه المتاعب والم�صاعب، �إمّا �أن يقرّر عدم موا�صلة ال�سير ب�سبب المخاطر والآلام والم�شاقّ، و�إمّا 
�أن ي�ص���بح الأمر عنده معاك�س���اً، حيث يزداد عزمه قوّة وثباتاً، ويقرّر �أن يقاوم جميع الموانع الداخليّة 
والخارجيّ���ة، وبالاعتم���اد على عامل المثابرة والتحمّل، يدفع هذه الموانع من طريقه ويوا�ص���ل الم�س�ي�ر، 

وهذا ما ن�سميّه ال�صبر.

منزلة ال�صبر من الإيمان
ومن هنا ن�س���تطيع �أن نفهم معنى الحديث القائل ب�أنّ ال�ص�ب�ر يمثّل ر�أ�س الإيمان �أي حياة الإيمان في 

نف�س الإن�سان.

ل���و عدنا �إلى حقيقة الإيمان الذي يمكن �أن يحمله الإن�س���ان، لوجدناه عبارة عن تحرّك الإن�س���ان نحو 
تحقيق ر�ضى الله �سبحانه وتعالى، وذلك من خلال �سلوك طريق العبودية لله تعالى.وطريق العبوديّة، 

يُخت�صر بمجموعة الأحكام والتكاليف ال�صادرة من الله تعالى، والتي ت�شمل:
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فعل الواجبات، وترك المحرّمات
وفي ه���ذه الأح���كام ما هو �س���هل القيام ب���ه �أو الامتناع عنه. ومنه���ا ما يحتاج �إلى ب���ذل الجهد وتحمّل 

الم�شقّات، كالجهاد في �سبيل الله �أو ترك بع�ض المحرّمات كالغيبة، والنظر الحرام وغيرها.

العلاقة بين ال�صلاة وال�صبر
لَة و�شدّة الارتباط بالله تعالى هو �إقامة ال�لاصة، وقد �أمرنا الله بها، و�أمرنا  �إنَّ �أهمّ تكليف يحقّق ال�صِ
ل ونجاهد من �أجل �إقامتها، لأنّها عمود الدين، وعليه ولكي نكون من الم�صلّين، لا بدّ �أن ن�صرّ  �أن نتحمَّ

على ال�لاصة.

ْ عَليَْهَا})11)). طَِرب ةِ وَا�صْ لَا قال تعالى:{وَ�أْمُرْ �أَهْلكََ بِال�صَّ
ابِرِينَ})11)).ولذلك، ف�إنَّ الإيمان بالله تعالى  لَاةِ �إِن‏َّ الله مَعَ ال�صَّ ِْرب وَال�صَّ  وقال تعالى:{ا�سْتَعِينُواْ بِال�صَّ
لا يتحقّق ما لم يكن ال�ص�ب�ر قائده، وما لم يتحمّل المرء وي�ص�ب�ر على فعل الطاعات، وترك المحرّمات، 

وحينها لا يمكن �أن ي�سلك في �صراط العبودية َّهلل �سبحانه وتعالى.
من �أهم ثمار ال�صبر النجاح والفلاح,لأن الله مع ال�صابرين.

�أنواع ال�صبر
�إنّ العوامل المانعة من تكامل الإن�س���ان و�س���لوكه في �ص���راط العبودية لله تعالى، يمكن �أن نق�س���مها �إلى 

ثلاثة

�أ ـ العوامل المانعة التي ت�ؤدّي �إلى ترك الواجبات.
ب ـ العوامل التي تدفع نحو فعل المحرّمات وارتكاب الذنوب.

ج ـ العوامل التي تجلب حالة عدم الا�ستقرار وعدم الثبات الروحيّ.

)11)) طه: 132.

)11)) البقرة: 153.
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�أمّا ال�ص�ب�ر، ف�إنّه يعني المقاومة وعدم الا�ست�س�ل�ام في مواجهة هذه العوامل الثلاثة، التي لا �ش���كّ �أنّها 
تقف وراء فعل المحرّمات وارتكاب الذنوب.

وبه���ذا التو�ض���يح يمكنن���ا �أن نفه���م عم���ق الحديث ال���ذي ينقله �أم�ي�ر الم�ؤمنين‏÷ عن ر�س���ول الله
o:”ال�صبُر ثلاثةٌ: �صبٌر عندَ الم�صيبةِ و�صبٌر على الطاعةِ و�صبٌر عَنِ المع�صيةِ”)11)).

11 فال�صبر على الم�صيبة: حينما يُبتلى الإن�سان برزقه �أو بموت �أحد �أقاربه و�أحبّائه، �أو المر�ض....
22 �أمـاّ ال�صبر على الطاعة: كال�لاصة وال�صوم والحجّ والجهاد و�أداء الخم�س....
33 وال�صبر عن المع�صية: كال�صبر على ترك الغيبة والكذب والنظر المحرّم..

في كلّ مورد من الموارد الثلاثة، عندما ت�أتي الحوادث الم�ؤلمة، وعندما يُطلب من الإن�سان القيام بتكليف، 
�أو يقع بامتحان ارتكاب مع�ص���ية ما، ي�أتي دور ظهور القوّة والبطولة وال�ص�ل�ابة �أمام هذه العوا�ص���ف 

والمغُرَيات.

ا�ستنتاج
من �أنواع ال�ص�ب�ر، ال�ص�ب�ر على الطاعة، ب�أن يتحمّل م�ش���قّة الالتزام بها، وال�ص�ب�ر عن المع�صية، ب�أن 
يقاوم دعوة النف�س لها، وال�صبر على الم�صيبة ب�أن لا يع�صي الله ب�سبب بلاء �أ�صيب به �أو مر�ض ابتُلِيَ 

به.

علامات ال�صبر
���ابِرِ في ثلاثٍ: �أوّلها �أنْ لا يَكْ�سَ���لَ، والثانيةُ �أنْ لا ي�ض���جرَ، والثالثةُ �أنْ لا  ع���ن النبيoّ:”علامةُ ال�صّ
هِ  كْرَ، وَ�إِذا �شَكا مِنْ رَبِّ ْ ي�ؤدِّ ال�شُّ جِرَ َمل عَ الُحقوقَ، و�إَذا �ضَ يَّ ، لأنّهَ �إذا كَ�سِ���لَ فَقَدْ �ضَ هِ عزَّ وجلَّ ي�ش���كو من رَبِّ

اهُ”)11)). عزّ وجلَّفَقَدْ ع�صَ

)11)) الكافي، الكليني، ج2، �ص91.

)11)) علل ال�شرائع، ال�صدوق، ج2، �ص498.
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�آثار ال�صبر ونتائجه
ابِرُونَ يَغْلِبُواْ  نكُمْ عِ�شْرُونَ �صَ النتائ���ج القريبة: وهي التي تظه���ر في الدنيا، كما قال تعالى:{�إِن يَكُن مِّ
ِ�أَنَّهُمْ قَوْم لاَّ يَفْقَهُونَ})11)). وهكذا، فانت�صار  نَ الَّذِينَ كَفَرُواْ ب ئَة يَغْلِبُواْ �أَلْفاً مِّ نكُم مِّ ِْني وَ�إِن يَكُن مِّ مِئَتَ
الإن�سان على نف�سه في ال�صبر، هو �أهمّ ما يمكن �أن يحقّقه، ولذا كان �سبحانه دائماً مع ال�صابرين كما 

ابِرِينَ})11)). في قوله تعالى:{�إِن‏َّ الَله مَعَ ال�صَّ

�أمّا الآثار في الآخرة، فتتمثّل في هذه الرواية، فعن �أبي عبد الله ال�ص���ادق÷:”�إذا دخلَ الم�ؤمنُ في 
ُ ناحيةً. ف�إذا دخلَ  ْرب ى ال�صَّ ُّ مُطِلٌّ عليِهِ وَيَتَنَحَّ لاةُ عن يمينِهِ والزّكاةُ عن ي�سارِهِ، والِرب قبِرهِ، كانتِ ال�صّ
 ْ : دونَكُمْ �صاحِبُكُمْ، فَ�إِنْ عَجِزْتُم ِّ كاةِ والِرب لاةِ والزَّ بُر لل�صّ عليهِ الملكانِ الّلذانِ يَليانِ مُ�ساءَلَتَهُ، قالَ ال�صَّ

عَنْهُ فَ�أنا دونَهُ”)12)).

للمطالعة
تـعَلَّمَ ال�صبَر من ح�شرةٍ

قال �أحد علماء الم�سلمين:لقد تعلّمت در�ساً في الا�ستقامة من ح�شرة، فقد كنت يوماً جال�ساً في الم�سجد 
الجام���ع بدم�ش���ق �إلى جان���ب عمود، فر�أيت ح�ش���رة قد ت�س���لّقت العمود كي تجل�س �إلى جانب ال�س���راج 
المن�ص���وب علي���ه، فبقيت جال�س���اً �إلى جانب العمود م���ن الليل �إلى �أن طلع الفجر �أراق���ب ما تفعله تلك 
الح�شرة، وقمت ب�إح�صاء محاولاتها لت�سلّق العمود، فكانت �سبعمائة محاولة كلّها باءت بالف�شل الذريع، 

حيث كانت ت�سقط على الأر�ض في كلّ محاولة لأنّ �سطح العمود الأمل�س لم ي�ساعدها على الت�سلّق.

ويتابع قائلًا:وحيث �أ�ص���ابتني الده�ش���ة من الإرادة العجيبة لهذه الح�ش���رة ال�ص���غيرة، فقد قمت من 
ا تحلَّت  مكاني لأداء ال�ص�ل�اة، وبعد فراغي من ال�ص�ل�اة وجدتها قد و�صلت مق�صودها، وما ذلك �إلّا ِمل

به من ثباتٍ و�صبٍر ومثابرةٍ، فو�صلت �إلى مق�صودها في النهاية.

)11)) الأنفال: 65.

)11)) البقرة: 153 / الأنفال: 46.

)12)) الكافي، الكليني، ج2، �ص90.
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الدر�س ال�سابع ع�شر

مظهر الم�ؤمن
 

الأهداف
11 �أن يتعرّف �إلى مظهر الإن�سان الم�ؤمن..
22 �أن يحدّد مظاهر النظافة..

مظهر الم�ؤمن‏
�إنّ الر�س���الة الإ�س�ل�امية كما اهتمّ���ت بالجانب الروحيّ والتكامليّ عند الإن�س���ان كبن���اء الذات وتنمية 
الأخلاق والحثّ عليها، كذلك اهتمّت بح�س���ن مظهره الخارج���يّ وعلاقاته مع الآخرين، حيث حدّدت 

هذه العلاقة وجعلت لها قيوداً �شرعيّة تنظّمها وفقاً لما فيه م�صلحة الجميع.

ونطلّ فيما يلي على بع�ض الأمور المتعلّقة بالمظهر

النظافة
�إنَّ لنظافة البدن موقعاً مهماً في حياة الإن�س���ان الم�س���لم، حيث اعتبرها الإ�سلام من الإيمان، روي عن 
ر�سول اللهo:”النّظافة من الإيمان” )12)). وعنه o:”تنظّفُوا بكلِّ ما ا�ستطعْتُم، ف�إنَّ الله تعالى 
لّا كُلَّ نظيفٍ” )12))، وذلك يوافق طبع الإن�س���ان وفطرته،  بنى الإ�س�ل�امَ على النّظافةِ ولنْ يدخلَ الجنّةَ �إِ
فالإن�س���ان بطبعه ينفر من القذارة وي�ش���مئّز منها. والإن�سان القذر لي�س له مكان وموقع بين النا�س، بل 
جُلَ القاذورةَ، فقيلَ وما القاذورةُ يا ر�س���ولَ الله:  الجمي���ع ينف���ر منه. وعنه o:”�إنَّ الله يُبْغِ����ضُ الرَّ

فُ )يَتَ�أَنَّفُ( بِهِ جَلي�سُهُ”)12)). قال: الذي يتوقَّ

)12)) م�ستدرك �سفينة البحار، ج‏10، �ص‏93.

)12)) ميزان الحكمة، ج‏4، �ص‏3303.

)12)) م�ستدرك الو�سائل، ج‏3، �ص‏236.
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“تنظّفوا بكل ما ا�ستطعتم، ف�إن الله تعالى بنى الإ�سلام على النـظافة ولن يدخل الجنـةّ �إلَّا كلُّ نظيف”.

من مظاهر النــظّافة
11 تقليم الأظافر: عنه o:”تقلُيْم الأظافرِ يمنُع الداءَ الأعظمَ ويدرُّ الرّزَقْ”)12))..
22 البدن: عنه o:”�إنَّ الله يُبْغِ�ضُ مِنْ عبادِهِ القاذورةَ الذي يت�أنّفُ بِهِ مَنْ جل�سَ �إليهِ”)12))..
33 ..((12(” رَةُ الفمِ ومر�ضاةٌ للرّبِّ واكُ مطهِّ الأ�سنان: عنه o:”ال�سِّ
44 نظافة البيوت: عنه)o(:”كن�سُ البيوتِ ينفي الفقرَ”)12))..

يْطانِ”)12)). تُوا القمامةَ في بيوتِكُمْ وَ�أَخْرِجوها نهاراً فَ�إنَّها مَقَعَدُ ال�شَّ وعنه)o(:”لا تُبَيِّ

اللبا�س
ورد عن الإمام الر�ض���ا÷: قال لأُبَي ما تقول في اللبا�س الح�س���ن؟ ف�أجاب: بلغني �أنَّ الح�سن÷ 
كان يلب����س و�إنَّ جعف���ر بن محمّد كان ي�أخذ الثوب الجديدَ، في�أمُر به فيغم�سُ في الماء، فقال لي:”�إِلْبِ�سْ 

زْقِ})12)) )13)). يِّبَاتِ مِنَ الرِّ مَ زِينَةَ الله الَّتِي �أَخْرَجَ لِعِبَادِهِ وَالطَّ ل... وتلا الآية:{قُلْ مَنْ حَرَّ مَّ َ وََجت
فالإ�س�ل�ام �أحلّ للم�س���لم �أن يلب�س ما ي�شاء من اللبا�س الذي يك�س���به جمالًا ومظهراً ح�سناً، ولكن حرّم 

عليه بع�ض اللّبا�س.

�أحلّ الإ�س�ل�ام للم�س���لم �أن يلب�س ما ي�شاء من اللبا�س الذي يـكُْ�سِ���بـهُ جمالًا ومظهراً ح�سناً، ولكن حرّم 
عليه بع�ض اللبا�س.

)12)) و�سائل ال�شيعة، ج‏2، �ص‏131.

)12)) و�سائل ال�شيعة، �ص‏134.

)12)) م.ن، �ص‏7.

)12)) ميزان الحكمة، ج‏4، �ص‏3302.

)12)) م.ن.

)12)) بحار الأنوار، ج67، �ص298.

)13)) الأعراف: 32.
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اللـبا�س المحرّم
11 لبا����س ال�شه���رة: وه���و اللبا����س ال���ذي يجع���ل الإن�س���ان في مق���ام الا�س���تهزاء. ورد ع���ن ر�س���ول .

لِّ يومَ القيامةِ”)13)). الله)o(:”منْ لبِ�سَ لبا�سَ �شُهرةٍ في الدّنيا �ألب�سَهُ الله ثيابَ الذُّ
22 هيَن مِنَ . لب�س الرجل لبا�س المر�أة وبالعك�س: فقد ورد عن ر�سول الله)o(:”لَعَنَ الله... والمتَُ�شَبِّ

هات منَ الن�ساءِ بالرّجالِ”)13)). الرّجالِ بالن�ساءِ والمت�شبِّ
33 الت�شبـهّ بالكافرين: بع�ض ال�شبّان وال�شابّات يقلّدون الكفّار والمطربين وغيرهم في لبا�سهم وحلاقة .

ال�شعر وت�سريحه وغير ذلك، وهذا العمل يدخل الثقافة المعادية �إلى بيوتنا حتّى نتخلّى �شيئاً ف�شيئاً 
عن ثقافتنا وتقاليدنا، وهذا ما عّرب عنه الإمام الخامنائي بالغزو الثقافّي.

44 لب�س الحرير للرجال: فقد ورد النّهي عنه من ال�ش���ارع المقدّ�س، فهو محرّم لب�س���ه، و�إذا �صلّى به .
الرّجل بطلت �لاصته.

لاةِ �أَيْ�ضاً”)13)). جالِ في غيِر ال�صّ ويقول الإمام الخمينيّ قد�س �سره:”لا يجوزُ لِبْ�سُهُ للرِّ
55 لا يجوز لب�س الثياب التي تحمل �شعاراتٍ ودعايات للخمر والم�سكر)13))..
66 لا يج���وز لب����س و�شراء اللبا�س الذي فيه ترويج وتقلي���د للثقافة الغربيّة، من حيث الخياطة �أو .

اللون �أو غير ذلك، �أو تقوية لاقت�صادهم المعادي)13)).
77 ق�صّ ال�شعر ت�شبّهاً ب�أعداء الإ�لاسم وترويجاً لثقافتهم غير جائز)13))..
88 لا يجوز للرجال لب�س ما يخت�صّ بالن�ساء)13))..
99 لب�س الذهب �أو تعليقه على الرقبة حرام على الرّجال مطلقاً)13))..

)13)) م.ن، ج‏67، �ص‏316.

)13)) و�سائل ال�شيعة، ج‏17، �ص‏284.

)13)) تحرير الو�سيلة، ج‏1، �ص‏145، م‏15.

)13)) �أجوبة الا�ستفتاءات، ج‏2، �ص‏103، �‏س294.

)13)) م.ن، �‏س292.

)13)) �أجوبة الإ�ستفتاءات، ج‏2، �ص‏101، �‏س290.

)13)) م.ن، ج‏1، �ص‏325، �‏س1086.

)13)) مظهر الم�ؤمن، �سل�سلة الاجتماعيّات الا�سلاميّة, جمعيّة المعارف ج، �ص.
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للمطالعة
من �آداب اللبا�س 

���لَ، ويَكْرَهُ البُ�ؤْ����سَ والتَّبا�ؤُ�سَ، ف�إنَ الله عَزَّ  ع���ن الإمام ال�ص���ادق ÷:”�إِنَّ الله يُحِبُّ الجمالَ والتَّجَمُّ
فُ ثَوْبَهُ،  وج���لَّ �إذا �أنع���مَ على عبدٍ نعمةً �أح���بَّ �أَنْ يَرى عَلَيْهِ �أَثَرَها، قيل: وَكَيْفَ ذلِ���كَ؟ قال ÷: يُنَظِّ
مْ�سِ يَنْفي الفَقْرَ، وَيزيدُ  ���راجَ قَبْلَ مَغيبِ ال�شَّ ���نُ دارَهُ، وَيَكْنِ�سُ �أَفْنِيَتَهُ، حَتَّى �أَنَّ ال�سِّ بُ ريحَهُ، وَيُحَ�سِّ وَيُطَيِّ

زْقِ”. في الرِّ

الدعاء
نٍ وَبَرَكَةٍ، اللهمَّ ارْزُقْني فيهِ �شُ���كْرَ  ْ كان �أب���و عب���د الله ÷ �إذا لب�س ثوب���اً يقول:”اللهمَّ اجعلْهُ ثوبَ ُمي
لُ بِهِ في  مَّ َ َجت ُ بِ���هِ عَوْرَتي وَ�أَ نِعْمَتِ���كَ وَحُ�سْ���نَ عِبادَتِكَ وَالْعَمَلَ بِطَاعَتِكَ، الحمدُ لِله الَّذي رَزَقَني ما �أَ�سْ�ُر تُ

ا�سِ”. النَّ
لـبِ�س ثياب القطن

فف���ي الرواي���ة �أنّ لبا�سَ القطن هو لبا�سُ �أهل البيت، فع���ن �أبي عبد الله ÷ قال: قال �أمير الم�ؤمنين 
نُه لبا�سُ رَ�سولِ الله )o( وَهُوَ لِبا�سُنا”. ÷:”البِ�سُوا ثيابَ القُطْنِ فَ�إِ

لب�س الثوب الأبي�ض
عن الإمام الباقر ÷ �أنه قال: قال ر�سول الله )o(:”لَيْ�سَ مِنْ ثيابِكُمْ �شَي‏ْءٌ �أَحْ�سَنُ مِنَ البَيا�ضِ 

نُوا فيهِ مَوْتاكُمْ”. فَالْبِ�سوهُ وَكَفِّ
طيّ الثياب

عن الإمام الباقر ÷:”طَيُّ الثيابِ راحَتُها وَهُوَ �أَبْقى لَها”.
غ�سل الثياب

رون اهتمامه بالنظافة  �إنّ الث���وب النظيف يرفع من قدر الإن�س���ان في عين الآخرين، فيحترمونه ويق���دِّ
”.وفي رواية �أخرى عن  قيُّ يَكْبتُ العَدُوَّ وْبُ النَّ والترتيب. ففي الرواية عن الإمام الباقر÷ قال:”الثَّ

فْهُ”)13)). النبيِّ الأكرم )o(:”مَنِ اتّخذَ ثَوْباً فَلْيُنَظِّ

)13)) مظهر الم�ؤمن، �سل�سلة الاجتماعيّات الا�سلاميّة, جمعيّة المعارف ج، �ص.
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علاقات الم�ؤمن بمحيطه الاجتماعي
 

الأهداف
11 �أن يحدّد مجالات علاقات الم�ؤمن بالمجتمع..
22 �أن يتعرّف �إلى المظاهر المحرّمة في العلاقة )الاختلاط، الخلوة، النظر، اللم�س، المزاح(..

علاقات الم�ؤمن بالآخر‏
يجب على الإن�سان الم�سلم �أن يحدّد علاقاته بالآخرين �ضمن الأُطُر ال�شرعيّة حتّى ينجو من الوقوع في 
المع�ص���ية م���ن حيث لا يدري، وعليه �أن يلتفت �إلى هذه الأم���ور: )الاختلاط، النظر المحرّم، المزاح( لما 
بة للوقوع في الحرام  لها من �أثر �س���لبي و�سيِّئ على حياة الإن�سان الم�س���لم، وبما تقدّمه من �أر�ضية خَ�صْ

وانحراف ال�سلوك والا�ستدراج �إلى حياة اللهو والترف والف�سوق.

الاختلاط
المق�ص���ود من الاختلاط هو اجتماع الرّجال والنّ�س���اء في مكانٍ واحدٍ �س���واءً في بيت �أو �س���وق �أو طريق، 
ولئن كان الاختلاط �ض���روريّاً في بع�ض الأحيان باعتبار �أنّ الإن�سان يعي�ش في المجتمع الذي لا يخلو من 

ذلك، ولكنْ على الم�ؤمن �أن يقت�صر على موارد ال�ضرورة ويقلّل منه قدر الإمكان.
على الم�ؤمن �أن يقت�صر على موارد ال�ضرورة في الاختلاط، ويقلّل منه قدر الإمكان.

الخلوة المحرّمة
الإ�سلام حرّم خلوة الرّجل الأجنبيّ مع المر�أة الأجنبيّة، ففي رواية عن الإمام ال�صادق÷:”لا يَخْلو 

بِامْرَ�أَةٍ رَجُلٌ، فَما مِنْ رَجُلٍ خَلا بِامْرَ�أَةٍ �إَلّا كانَ ال�شّيطانُ ثَالِثَهُما”)14)).
ْ يوجدْ �أحدٌ  ويق���ول الإم���ام الخمينيّ قد�س �س���ره:”�إذا اجتمعَ الرّجلُ والم���ر�أةُ في محلّةٍ خَلْوَةٍ، بحي���ثُ َمل
خ���ولِ، ف�إِنْ كان���ا يَخافانِ مِنَ الوق���وعِ في الحرامِ يَجِ���ب عَلَيْهِما ترْكُ  ���نُ الغ�ي�رُ مِنَ الدُّ هن���اكَ، وَلا يَتَمَكَّ

)14)) م�ستدرك الو�سائل، ج‏14، �ص‏265.
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الَمكانِ”)14)).

النظر
�ش���دّد الإ�سلام على م�س����ألة النظر واعتبر �أن العين تزني و�أنّ زناها هو النّظر الحرام، لذلك �أمر الله 
وا مِ���نْ �أَبْ�صَارِهِمْ وَيَحْفَظُ���وا فُرُوجَهُمْ  تع���الى بغ�ضّ النّظر حيث قال �س���بحانه:{قُلْ لِلْمُ�ؤْمِنِ�ي�نَ يَغُ�ضُّ
نَعُونَ})14)).وعن الإمام ال�صادق÷:”النّظرةُ �سهمٌ من �سهامِ  ا يَ�صْ َ ذَلِكَ �أَزْكَى لَهُمْ �إِن‏َّ الَله خَبِير ِمب

�إبلي�سَ م�سمومٌ. وكَمْ مِنْ نّظرةٍ �أَوْرَثَتْ حَ�سْرَةً طويلةً”)14)).

وعنه÷:”النّظرةُ بعَدَ النّظرةِ تَزْرَعُ في القلبِ ال�شّ���هوةَ وَكَفى بِها لِ�صاحِبِها فِتْنَةً”)14)). بالطبع لي�س 
كل نظر حرام، لأنّ النّظر تارةً يكون �إلى الممُاثل و�أخرى �إلى غير المماثل.

النظر �إلى المـمُاثل: 
يج���وز �أن ينظ���ر الرجل �إلى مماثله �أي الرجل، وكذا المر�أة �إلى الم���ر�أة، لكن ما عدا العورة وبدون تلذّذ 

وريبة، و�إلّا فالنّظر �إلى العورة مطلقاً �أو �إلى �سائر البدن مع تلذّذ وريبة محرّم)14)).
ا �أن يكون �إلى المحارم كالأمّ والأخت والعمّة والخالة، فهنا يجوز النظر �إلى  النظر �إلى غير المماثل: ف�إمَّ

ما عدا العورة وبدون تلذّذ وريبة)14)).
ـ و�إمّا �أن يكون الى غير المحارم، فهنا لا يجوز نظر الرّجل �إلى ما عدا الوجه والكفّين من المر�أة الأجنبيّة 
من �شعرها و�سائر ج�سدها، �سواءً كان بتلذّذ وريبة �أم لا، وكذلك لا يجوز النظر �إلى الوجه والكفّين مع 

)14)) تو�ضيح الم�سائل، م‏2445.

)14)) النور: 30.

)14)) �أ�صول الكافي،ال�شيخ الكليني ج‏5، �ص‏559.

)14)) و�سائل ال�شيعة،الحر العاملي ج‏2، �ص‏192.

)14)) تحرير الو�سيلة، ج‏2، �ص‏217، م‏16.

)14)) م.ن، ج‏2، �ص‏217، م‏17.
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تلذّذ وريبة)14)). ولا يجوز للمر�أة النظر �إلى الرجل الأجنبيّ كالعك�س ما عدا الوجه والكفّين )14)) )14)). 
“النـظّرة بعد النـظّرة تزرع في القلب ال�ـشهّوة وكفى بها ل�صاحبها فتنة”.

اللم�س
كلّ من يحرم النّظر �إليه يحرم م�سّه، فلا يجوز م�سّ الأجنبي الأجنبيّة وبالعك�س، فلا يجوز م�صافحة 

المر�أة الرّجل ولا الرجل المر�أة الأجنبيّة)15)).
رُمُ عَلَيْهِ فَقَدْ باءَ بِ�سَخَطٍ مِنَ الله، وَمَنِ الْتَزَمَ حَراماً قُرِنَ في  ْ عن النبيّ)o(:”مَنْ �صافَحَ امر�أَةً َحت

�سِلَ�سِلَةٍ مِنْ نارٍ مَعَ ال�شّيطانِ فَيَقْذِفانِهِ في النّارِ”)15)).
.((15(” بٍ مِنَ الله عَزَّ وَجَلَّ رُمُ عَلَيْهِ فَقَدْ باءَ بِغَ�ضَ ْ وعنه )o(:”مَنْ �صافَحَ امر�أَةً َحت

المزاح وكثرة ال�ضحك‏
المزاح بين الم�ؤمنين ومفاكهتهم مع المحافظة على الجوّ الإ�س�ل�اميّ والروحيّة الإيمانيّة، مطلوب لما فيه 
لّا وَفي���هِ دُعابَةٌ، قيلَ وَما  من �إدخال �س���رور على الم�ؤمنين.عن الإمام ال�ص���ادق÷:”ما مِ���نْ مُ�ؤْمِنٍ �إِ

عابَةُ؟ قال÷: المزُاحَ”)15)). الدُّ
ولكن �إذا خرج المزاح عن حدّه ي�صبح مذموماً، كما روي عن �أمير الم�ؤمنين÷:”ما مَزَحَ رَجُلٌ مَزْحَةً 

ة”)15)). والمق�صود به المزاح الذي يُ�سْقِطُ الهيبة والوقار. َّ �إَلاَّ مَجَّ مِنْ عَقْلِهِ َجم
ولكنّ المزاح مع الن�س���اء �أمر مبغو�ض عند الله تعالى، لأنّه من �أ�س���هل الأبواب لدخول �إبلي�س اللعين �إلى 
قل���ب الرجل والمر�أة وك�س���ر حاج���ز الحياء بينهما، وق���د ورد في رواية عنه÷:”مَنْ فاكَ���هَ امْرَ�أَةً... 

)14)) م.ن، ج‏2 �ص‏217 م‏18.

)14)) م.ن، م‏19.

)14))  الإمام الخامنائي : يجوز لها النظر �إلى ما تعارف ك�شفه عند الرجال كالر�أ�س والرقبة واليدين والقدمين ونحو ذلك.

)15)) تحرير الو�سيلة، ج2، �ص217، م20.

)15)) بحار الأنوار، 101، �ص‏32.

)15)) م�ستند ال�شيعة، ج‏16، �ص‏60.

)15)) �شرح �أ�صول الكافي، ج‏11، �ص‏144.

)15)) م.ن، ج‏11، �ص‏144.
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حَبَ�سَهُ الله بِكُلِّ كَلِمَةٍ في الدّنيا �أَلْفَ عامٍ”)15)).

ا�ستنتاج
عل���ى الإن�س���ان الم�س���لم �أن يحدّد علاقاته بالآخرين �ض���من الأُطُر ال�ش���رعيّة حتّى ينج���و من الوقوع في 
المع�ص���ية م���ن حي���ث لا يدري، وعليه �أن يلتف���ت �إلى الابتعاد عن الأم���ور المحرّمة لما لها من �أثر �س���لبيّ 

و�سييء على حياة الإن�سان الم�سلم.

للمطالعة
يَِمل  امتحانٌ لِعا

خرج العالمان الكبيران )ال�ش���يخ البهائيّ العامليّ( و)ال�سيّد مير محمّد باقر الداماد( في موكب ال�شاه 
ِ المذكورَيَنِ كانا مّمن ي�ستعين بهما  َْني عبّا�س ال�صفويّ �إلى رحلة لل�صيد والا�ستراحة. والمعروف �أنّ العاِمل

الحاكم ال�صفوي في �إيران لتطبيق �أحكام ال�شريعة الإ�سلاميّة.
كان ال�سيّد مير محمّد بديناً، وكان جواده يم�شي متباطئاً. بينما ال�شيخ البهائي تميّز بالنحافة وجواده 

�سريع الحركة!
َين القلبيّة ببع�ضهما. �أراد ال�شاه عبّا�س �أن يمتحن علاقة هذين العاِمل

فاقترب ال�ش���اه من ال�س���يّد. وقال له:انظر �إلى جواد ال�شيخ، �إنّه لي�س من الأدب والوقار �أن يقود ال�شيخ 
جواده بهذه الطريقة!

فقال له ال�س���يّد مير محمّد:”كلامك �ص���حيح، ولكنّ الجواد الذي يركبه �سماحة ال�شيخ البهائي يفعل 
ذلك ل�سروره بال�شيخ، لأنّه يحمل عَلماً كبيراً على ظهره”!

وبعد قليل دنا ال�ش���اه من ال�ش���يخ البهائي، وق���ال له:”انظر لي�س من المفرو�ض �أن يكون العالم �س���ميناً 
يعجز الجواد عن حمله”!

داً، ولكنَّ بطء حركة جواد ال�سيّد مير محمّد لي�س من  فردّ عليه ال�ش���يخ:”�أجل، ال�سمنة لي�س �ش���يئاً جيِّ
ا لِثْقِل عِلم ال�سيد”! �سمنة ال�سيّد، �إنّم

ين في هذه  يقال �أنّه: نزل ال�ش���اه عبّا�س من جواده فوراً، و�س���جد لله �س���جدة ال�ش���كر، لكونه يعا�صر عاِمل
الدرجة من الأخوّة و�صفاء القلب.

)15)) و�سائل ال�شيعة، ج‏20، �ص‏198.
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الدعاء 1.)15))

اعِ �إِذَا دَعَ���انِ فَلْيَ�سْتَجِيبُ���واْ لِي وَلْيُ�ؤْمِنُواْ بِي  ���ي فَ����إِنِّي قَرِيبٌ �أُجِيبُ دَعْ���وَةَ الدَّ { وَ�إِذَا �سَ�أَلَ���كَ عِبَ���ادِي عَنِّ
لَعَلَّهُمْ يَرْ�شُدُونَ })15))

11 الدعاء حاجة فطرية .
�إن توجّه الإن�سان �إلى الدعاء توجّهٌ فطريٌّ بحكم الغريزة المودعة بداخل نف�سه، فكما �أنّ الطفل يحمل 
غري���زة م�صّ الحلي���ب، ف�إذا جاع ف�إنه يهتدي �إلى البحث عن ثدي �أمّ���ه ويفتح فمه، ف�إذا لم يعثر عليه 

ف�إنّه يبكي طالبًا �أمّه وم�ستنجدًا بها، فكذلك حال الإن�سان مع ربه عند �إح�سا�سه بالعجز والحاجة.
وقد يتوجه الإن�سان بالدعاء تارة في حال الا�ضطرار وتارة في حال الاختيار.

في الا�ضطرار
فعندما يبتلي العبد بالم�ص���ائب والمحن والم�شاكل وتو�صد في وجهه الأبواب فيعي�ش القلق والا�ضطراب،  
يح����سّ بالاحتي���اج �إلى قريب يعينه في حلِّها، ولكن هل هناك �أقرب للإن�س���ان م���ن ربٍ يناجيه ، وخالقٍ 

ي�ستمد منه العون عند ال�ضيق؟ كلَا.
�إنه بحكم غريزته يتجه �إلى خالقه وم�صدر وجوده تلقائيا، ويت�ضرع �إليه ويح�سّ بلذة مناجاته وحلاوة 
دعائه، فتقوى عزيمته وترتفع معنوياته، حيث يجد تلك اليد الحانية تم�سح كلَّ جرح من جروحه بكلِّ 

هدوءٍ وعطفٍ وحنان.

و�إمامُنا زين العابدين÷ في مناجاة المفتقرين ير�ش���دنا �إلى احتياج الإن�سان الدائم وفقره �إلى الله 
تعالى: فهاهو يناجي الله �سبحانه:

»�إلهي ك�س���ري لا يجبره �إلّا لطفك وحنانك، وفقري لا يغنيه �إلّا عطفك و�إح�س���انك، وروعتي لا ي�سكنها 

)15)) الم�صدر: الدعاء لل�شهيد المطهري.

)15)) البقرة:186.
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�إلّا �أمانك، وذلتي لا يعزّها �إلّا �سلطانك، و�أمنيتي لا يبلغنيها �إلّا ف�ضلك«)15)).

في الاختيار
فعندم���ا يك���ون في حالة رخاء واطمئنان ولكنّه يعلم �أنّ ما هو فيه م���ن نعمة فمن الله، وهو القادر على 
�س���لبه �إيّاها �أو زيادتها في �أيِّ وقت �شاء، لأنه خالق الكون وبارئه وهو اللطيف الخبير بعباده، ويعلم �أن 

ا هي بمدد من الله تعالى. ا�ستمرار وجوده وا�ستمرار النعمة عنده �إنّم
لذل���ك ف�إننا نجد هذا المخلوق الواعي وهو في بحبوحة عي�ش���ه ورخائه يتوجّه �إلى ربّه بنف�س م�ش���رقة، 
�ش���اكراً له، داعيًا �إيّاه، متو�س�ًابلً به، ليديم عليه نعمته ويزيده من ف�ضله، ويبعده عن معا�صيه، ويقرّبه 

من طاعته، ويغفر كلَّ ذنوبه.
وه���ذا الحال يعد كمالًا �إن�س���انيًا، والله �س���بحانه وتعالى ي�س���تجيب لمثل هذا المخل���وق وينظر �إليه بعين 
رحمته في �سرّائه و�ضرّائه. يقول÷ في مناجاة ال�شاكرين: »�إلهي فلا تخلنا من حمايتك، ولا تعرنا 

من رعايتك، وذدنا)15)) عن موارد الهلكة، ف�إنا بعينك وفي كنفك«)16)).

ف�ضل الدعاء في حالات الاختيار
ومّما يجدر ذكره هنا �أنّ التوجه �إلى الله في حالات الا�ضطرار فقط لي�س فخرًا، ولا يوجب قربًا كبيًرا 
من الله تعالى، �إذ �أنّه حتى الكفار يتوجهون �إلى الله تعالى فيما لو �أح�سّ���وا بالخطر على �أنف�س���هم، كما 
 ، لو كانوا م�سافرين وكادت ال�سفن �أو الطائرات تهوي بهم، ف�إنهم يتوجهون بالت�ضرع �إلى الله عزَّ وجلَّ

اهم ابتعدوا عنه. ثمَّ �إذا نجَّ
�إنّ الفخر والقربى هو في التوجه �إليه تعالى في حالات الاختيار وهو الذي ي�س���بّب تكامل الإن�س���ان وعلوّ 
نف�س���ه، حي���ث �إن الم�ؤمن �إذا لم يدعُ الله �إلّا في حالات الا�ض���طرار، فما الفرق بين���ه وبين �أولئك الكفار 

الذين لا يذكرون الله �إلّا في هذه الحالات.

)15))ال�صحيفة ال�سجادية للإمام ال�سجاد ÷، مناجاة المفتقرين.

)15))�أي �أبعدنا.

)16))ال�صحيفة ال�سجادية، مناجاة ال�شاكرين.
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�أ�سئلة الدر�س
11 في �أي حال يتوجه الإن�سان بالدعاء ؟.

.......................................................................................................
 ......................................................................................................
.......................................................................................................
......................................................................................................

22 في �أي الحالتين يكون الفخر والقربى في التوجه �إلى الله �سبحانه وتعالى؟ علل �إجابتك ؟.
.......................................................................................................
 ......................................................................................................
.......................................................................................................
 ......................................................................................................
.......................................................................................................
 ......................................................................................................
.......................................................................................................
......................................................................................................
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الدر�س الع�شرون

الدعاء 2
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الدر�س الع�شرون

الدعاء 2

2. �شروط الدعاء 
من �شرائط الدعاء ما يلي:

1  معرفة الله: �أن نتعرف �إلى �صفات من ندعو.	.
يروى �أنه قال قوم للإمام ال�صادق÷: »ندعو فلا ي�ستجاب لنا«، قال:»لأنكم تدعون من لا تعرفونه«، 
�إذًا ينبغي للداعي �أن يعرف ربّه الذي يطلب منه الحوائج، وعلى قدر معرفة الإن�س���ان بربه يكون ت�أثير 

هذه المعرفة عليه �أكثر، 
وهذا ما ي�يرش �إليه الحديث القد�سي: »�إني عند ح�سن ظنِّ عبدي الم�ؤمن«، 

22 �أن يكون الدعاء نابعًا من القلب:.
فعل���ى الم�ؤمن �أن يعي�ش حالة الا�ض���طرار �أثن���اء الدعاء، و�أن يتحول كلَّ وج���وده �إلى مظهر من مظاهر 

الطلب والحاجة كما يحدث لبدن الإن�سان �أثناء عط�شه، ويعي�ش الم�ؤمن حالة اتحاد بين قلبه ول�سانه.
ولا يكون دعا�ؤه مجرد لقلقة ل�سان، بل يكون ل�سانه تابعًا لقلبه ال�صادق في ا�ستغاثته بالله، 

فمثلًا �أثناء مر�ضه يجب �أن يردّد قلبه يا الله، يا الله ، .... ولي�س �أين الطبيب �أو �أين الدواء- من دون 
�أن يذكر الله و�أنه الم�شافي الحقيقي-، بل يكون الطبيب والدواء و�سيلة يبارك فيها الله �سبحانه في�شفى 

من مر�ضه.
يقول الإمام ال�ص���ادق ÷: »�إنّ الله عزَّ وجلَّ لا ي�س���تجيب دعاء بظهر قلب �س���اه، ف�إذا دعوت ف�أقبل 

بقلبك«.

33 تيقّن الإجابة: .
وقد �صرّحت بذلك �أخبار كثيرة، وفيها: »و�إذا دعوت فظن حاجتك بالباب«.

ولي�ؤمن الإن�س���ان �أنه �س���بحانه لا يمنع �أحدًا من في�ض نعمته، ولا يغلق باب رحمته، فلا يدب الي�أ�س من 
رحمة الله �إلى قلبه، ف�إن ذلك كبيرة من الكبائر. 



101
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�آلُّونَ )16)) هِ �إِلاَّ ال�ضَّ حْمَةِ رَبِّ وما التق�يرص والق�صور �إلّا من العبد نف�سه: } قَالَ وَمَن يَقْنَطُ مِن رَّ

44 �أن لا يكون طلبه مخالفًا ل�سنن التكوين والت�شريع: .
فلا يطلب الإن�س���ان �أمرًا يخالف �أهداف التكوين والت�شريع كالخلود في الدنيا ، �أو الدعاء على م�ؤمن، 

وكذلك رفع البلاء الناتج عن تق�يرص �أو �إخلال بواجب، كترك الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر،
ُ مَا بِقَوْمٍ  َ لَا يُغَِّري  فلا ي�س���تجاب الدعاء �إلّا بعد التوبة وتطبيق الحكم ال�ش���رعي. يقول تعالى: {�إِنَّ اّهلل

هِمْ ...})16)). ِ�أَنْفُ�ِس واْ مَا ب ُ حَتَّى يُغَِّري
 وم���ن ذل���ك �أن يجل�س الإن�س���ان ويدعو ربه لحاجة ما وهو ي�س���تطيع �أن ي�س���عى �إليها ف�ل�ا يفعل، ولكن 
ي�ستطيع هذا الإن�سان �أن ي�سعى ويجدَّ في الطلب قارنًا �إيّاه بالدعاء �إليه تعالى. يقول �سيد الحكماء علي 

÷: »الداعي بلا عمل كالرامي بلا وتر«.

55 �صفاء النف�س: .
فيبتعد ـ وعلى �سبيل المثال ـ عن �أكل الحرام كالم�سروق والميتة، 

وكذلك عن ظلم الآخرين، ف�إن �أنين المظلوم يمنع دعاء الظالم �أن يرتفع لله �سبحانه وتعالى.

3. �آداب الدعاء 
عندما يريد �ش���خ�ص مقابلة �شخ�ص���ية عظيمة ف�إنّه ي�س���تعد ويتهي�أ ب�إعداد نف�س���ه بالمظهر اللائق من 

حيث �شكله ولبا�سه وخطابه وغيرها.
ومن هذا ف�إن مخاطبة البارئ جلَّ وعلا والقيام بين يديه لا بدَّ و�أن يكون الا�س���تعداد لها �أكبر، والتهي�ؤ 

لها �أف�ضل، و�إن اختلفت �آداب التهي�ؤ له جلَّ وعلا عن �آداب التهي�ؤ لإن�سان من عبيده.

فمن الآداب معه تعالى ما احتوته ال�شروط المذكورة �آنفًا، ومنها �أي�ضا ما يلي:
11 افتتاح الدعاء بذكر الله والثناء عليه وال�ص�ل�اة على نبيه و�آله �ص���لى الله عليهم �أجمعين، وكذلك .

اختتام الدعاء بذكرهم ÷.

)16)) الحجر:56.

)16)) الرعد:11.
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22 الكون على الطهارة..
33 اختيار الأوقات والأماكن المنا�سبة للدعاء: .

ككونها بعد �لاصة مكتوبة، �أو في �آناء الليل، �أو وقت نزول المطر، وكذا الأيام ال�شريفة، وكذا الحال عند 
اختيار الأماكن المقد�سة كالم�ساجد والم�شاهد الم�شرفة.

44 ا�ستقبال القبلة ورفع اليد كهيئة ال�سائل الذليل..

�أ�سئلة الدر�س
11 اذكر �شروط الدعاء ؟ )مع �شرح اثنين منها فقط(.  .

.......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

......................................................................................................

2  ما هي �آداب الدعاء ؟	.
.......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
......................................................................................................


