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مركز ال�شيخ المفيد لرعاية م�شاريع التعليم الديني

مقدمة لجنة المناهج

ب�سم الله الرحمن الرحيم
نظ���رًا للحاجة العاجلة اإلى مناهج تُلبّي متطلبات م�س���اريع التعليم الديني الإ�س���امي لجميع المراحل 
ةٌ  -ابتدائ���ي، اإع���دادي، ثانوي- وفق خط���ة التعليم طوال ال�س���نة وبمنهجية المراحل، وه���ي حاجةٌ مُلِحَّ
ة تُلبّي ه���ذه الحاجة بال�سورة  ل تحتم���ل التاأخ���ر، ونظ���رًا اإلى اأنَّ طبيعة العمل في اإنج���از كُتُبٍ درا�سيَّ
المطلوب���ة، والتدقيق الازم ياأخذُ وقتًا طوياً، فقد ارت���اأت لجنة المناهج اأن تقوم باإعداد هذه ال�سل�سلة 
ةٍ وكرّا�س���اتٍ من جهاتٍ  ر لنا من كُتُ���بٍ تعليميَّ ب�س���ورة موؤقت���ة، وبعجالة م���ن اأمرنا قمنا بجمع م���ا توفَّ
موثوق���ة، وقمنا بترتيبها وتق�سيمها واختيار المنا�س���ب منها، والت�سرف في الن�سو�ص كثرًا، مع اإجراء 

مراجعة عامة للمحتوى.
ةِ م�سادر، وهي: فهذه المناهج الموؤقتة م�ستفادة من عدَّ

جميع المناهج المطبوعة للمجل�ص الإ�سامي العلمائي في البحرين.
بع�ص مقرّرات مركز الهدى للدرا�سات الإ�سامية.

بع�ص كرّا�ساتِ م�سروع تعليم ال�ساة والقراآن بقرية الدراز.
بع�ص مناهج جماعة الهُدى للتعليم في القطيف.

بع�ص اإ�سدارات مركزِ المعارف للدرا�سات والبحوث الإ�سامية.

تنويه مهم
يرجى من الأ�ساتذة الكرام واإدارات التعليم الديني اأن يتف�سلوا بموافاتنا بماحظاتهم واقتراحاتهم؛ 

لتعديل وتطوير هذه المناهج، و�سكرًا.
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الدر�س الأول

فائدة الماء في حياتنا
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الدر�س الأول

 فائدة الماء في حياتنا

الله خالق كل �سئ:
الله تعالى هو الذي خلق هذه الموجودات التي نراها في حياتنا، 
فهو الذي خلق لنا ال�سم�ص والقمر والأر�ص وال�سماء والحيوانات 
التي نراها حولنا، والجبال والبحار والأنهار، وجميع المخلوقات.

فائدة المخلوقات:
وكل مخلوق من هذه المخلوقات اأوجده الله لفائدة، 

فلو لم يكن اأحد هذه المخلوقات موجودًا لخ�سرنا الفوائد التي خلقه الله من اأجلها.
ومن هذه المخلوقات ذات الفوائد العظيمة: )الماء(.

كل منا يعرف الماء، فجميعنا ي�ستخدمه في حياته كثرًا، وكل يوم.

فما هي الفوائد التي تعرفها للماء؟
اأولها ال�سرب:

ا من هذه الفوائد: �سنحاول في هذا الدر�ص اأن نتذكّر معًا بع�سً
الإن�سان والحيوان وجميع النباتات ل تعي�ص وتظل حيّة اإلّ بالماء.

فلو تركنا الأ�سجار الت���ي نراها حولنا دون اأن ن�سقيها الماء �ستموت، وكذلك 
لو حب�سنا اأحد الحيوانات كالقط � مثاً � ومنعنا عنه الماء �سيموت.

والإن�سان لو لم ي�سرب الماء مات عط�سًا.

الثاني: التنظيف
كل واح���د منّا ياأكل ثاث وجبات يوميًا، وكل منّا يحتاج لتنظيف فمه ويديه قبل 

الأكل وبعده، واإلى تنظيف الأواني التي ياأكل فيها.
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والماء هو ال�سائل الوحيد الذي ي�سلح لتنظيف ج�سمنا وطعامنا والأواني المنزلية.
ي�ستخدم الإن�سان الماء لا�ستحمام وتنظيف ج�سمه.

الثالث: تطهير النجا�سة
لو اأ�سيب ج�سمنا باإحدى النجا�سات فاإننا نزيل هذه النجا�سة بالماء، 

وهذا ي�سمى تطهرًا.
كما اأن الإن�سان اإذا دخل الحمام لق�ساء الحاجة يطهّر نف�سه بالماء.

الرابع: الو�سوء
نحن ن�سلي في اليوم خم�ص �سلوات، 

ولكي تكون ال�ساة �سحيحة لبدّ من الو�سوء قبلها،
 فلو �سلَّينا بدون و�سوء ف�ساتنا هذه باطلة.

والو�سوء ل يكون اإلّ بالماء.

تقييم الدر�س)1)
من الذي خلق الموجودات التي نراها حولنا؟

ماذا يحدث لاإن�سان اأو للحيوانات الأخرى اإذا لم ت�سرب الماء؟
ما فائدة الماء بالن�سبة للنباتات؟

بماذا ن�ستحم؟
كيف تنظف الأمهات الأواني المنزلية؟ وكيف تطبخ الطعام؟

بماذا نتو�ساأ؟

)1( - بع���د النته���اء من الدر�ص يقوم المعلم العزي���ز بتقييم الطاّب والتاأكد من اأنهم فهموا معظم نقاط الدر�ص، وذلك من خال 

هذه الفقرة التي �ستتكرر في نهاية كل در�ص، والتي اأ�سميناها )تقييم الدر�ص(، حيث يقوم المعلم بطرح هذه الأ�سئلة � وربما غرها 

� على الطاب الأعزّاء.
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التدريبات المنزلية)2)

نَُا�سب: نَُا�سِبَة فِي المكََانِ المْم كَلِمَةَ المْم عِ الْم �س1-�سَ
اأَ فُهَا  �  نَتَوَ�سَّ رُهَا  �  اأُنَظِّ َاءِ  �  الُله  �  اأُطَهِّ رَب  �  المْم يَ�سْم

َاءَ. ............................................. هُوَ الَّذِي خَلَقَ لَنَا المْم
عَطَ�صِ. وتُ مِنَ الْم �سَانُ الماء يَُ اإِذَا لَمْم ............................ الإِنْم
َاءِ. ابِ ................................... بِالمْم َ خَتْم يَدِي بِالترُّر اإِذَا تَوَ�سَّ
َاءِ. دَامِ المْم تِخْم لِ .......................... بِا�سْم بَوْم �سَتْم يَدِي بِالْم اإِذَا تَنَجَّ
اَةٍ. لَ كُلِّ �سَ اأَمَرَنَا الُله اأَنْم ....................................... قَبْم

                                                                       
لْم بين الجملة والفائدة التي ترتبط بها: �س2-�سِ

هِر. َاءِ لِتَعِي�صَ.                                                                التَّطْم تَاجُ اإِلَى المْم جَرَةُ تَحْم ال�سَّ
قي. تَحِمَّ                                                                      ال�سَّ َاءِ حَتَّى نَ�سْم تَاجُ اإِلَى المْم نَحْم

ظِيف. َاءِ.                                                التَّنْم جَا�سَةَ بِالمْم ادَةُ اأُزِيلُ النَّ جَّ �سَتِ ال�سَّ اإِذَا تَنَجَّ
وء. وُ�سُ َاءِ.                                                                                              الْم اأُ بِالمْم اأَتَوَ�سَّ

اَءِ وَفَائِدَتِهِ: لْم بَيَن المْم �س3-�سِ

َاء                                                                       المْم

مَام تِحْم ب                       ال�سْم رْم خ                   كِتَابَة الوَاجِب                ال�سُّر بْم يَاطَة                     الطَّ ِ الخْم
 

لَةِ: مْم ُ قَلَمَ عَلَى هَذِهِ الجْم رِ الْم �س4-مرِّ

َاءُ لَهُ فَائِدَةٌ كَبِرَةٌ فِي حَيَاتِنَا. المْم

َاءُ لَهُ فَائِدَةٌ كَبِرَةٌ فِي حَيَاتِنَا. المْم
)2(- على المعلم اأن يطلب من الطاب حل هذه التدريبات في المنزل وت�سحيحها في اليوم التالي.
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الدر�س الثاني

اآداب ق�ساء الحاجة

كل منّ���ا � ي���ا اأعزائي � ي�سطر للذهاب اإلى الحمام بين فترة واأخرى لق�ساء الحاجة، والدين الإ�سامي  
ا منها: يطلب منّا اأن نراعي اآدابًا معينّة عند ق�ساء الحاجة، ندر�ص اليوم بع�سً

1. ق�ساء الحاجة في المكان ال�سحيح
الإ�سام يحب النظافة والطهارة والمحافظة عليهما دائمًا، 

ول يحبّ القذارة والتعوّد عليها، 
ومن الطهارة التعوّد على ق�ساء الحاجة في المكان المخ�س�ص لذلك، وهو الحمام.

ولي�ص من المنا�سب ق�ساء الحاجة في الطرقات اأو المتنزهات اأو الأماكن العامّة

2. الت�ستّر عن الأنظار اأثناء التخلي
من الأمور التي اأوجبها الله �سبحانه علينا هو �ستر العورة، 

لذلك من ال�سروري لاإن�سان عندما يذهب لق�ساء حاجته اأن يغلق الباب �ستًرا للعورة، 
ول يجوز له اأن ي�سمح لأحد اأن يرى عورته في اأي وقت من الأوقات.

لذلك علينا التعوّد على غلق الباب اأثناء التخلي منذ ال�سغر)3(.

ه للقبلة اأو ا�ستدبارها 3. عدم التوجّر
ه اإلى الجهة التي يتوجّه اإليها، يجب على الم�سلم اإذا دخل الحمام لق�ساء الحاجة اأن يتنبَّ

 فعليه الحذر من اأن تكون هذه الجهة هي نف�سها التي نتوجّه اإليها في ال�ساة، اأي جهة القبلة.
فالتوجه للقبلة اأثناء التخلي محرّم في الإ�سام.

وعليه النتباه � كذلك � األّ تكون جهة القبلة خلفه، 

3- الم�سائل المنتخبة، ال�سيد ال�سي�ستاني، الم�ساألة 36، �ص 28. الم�سائل المنتخبة، ال�سيخ التبريزي، الم�ساألة 33، �ص 16. زبدة الأحكام 

المطابقة لفتاوى ال�سيد الخامنئي، الم�ساألة 32، �ص 17 واأجوبة ال�ستفتاءات، ال�سيد الخامنئي، ج1، ال�سوؤال رقم 96.
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فاأثناء التخلي على الم�سلم األّ تكون القبلة اأمامه واألّ تكون خلفه، بل عليه اإمّا اأن تكون القبلة عن يينه 
اأو ي�ساره فقط)4(.

4. تطهير مخرج البول والغائط
بعد ق�ساء الحاجة لبدّ من تطهر مخرج البول ب�سبّ الماء عليه من اأنبوب الطهارة)5(.

اأما مخرج الغائط فلكي يطهر ل بدّ من �سبِّ الماء عليه وتنظيفه اإلى اأن يزول الغائط نهائيًّا)6(.

تقييم الدر�س
اأين يق�سي الإن�سان حاجته؟

ماذا يحدث لو ق�سى بع�ص النا�ص حاجتهم في الطريق؟
لماذا نغلق باب الحمّام اأثناء التخلي؟

اإلى اأين نتجه اأثناء التخلي في الحمام؟
هل يجوز لنا اأن نجعل القبلة خلفنا اأثناء التخلي؟

كيف نطهر مخرج البول؟
كيف نطهر مخرج الغائط؟

4- الم�سائل المنتخبة، ال�سيد ال�سي�ستاني الم�ساألة 37، �ص 28. الم�سائل المنتخبة، ال�سيخ التبريزي، الم�ساألة 34، �ص 16. زبدة الأحكام، 

ال�سيد الخامنئي، الم�ساألة 35، �ص 17.

5- يك���ن للمعل���م العزيز اأن ي�سر اإلى اأنه اإذا كان المتخلي ي�ستخدم الأنبوب المت�سل بالحنفية و�سبَّ ماءً كثرًا في المرة الأولى فاإنه 

يكفي اأن ن�سب الماء مرتين فقط، ول حاجة ل�سب الماء ثاث مرات. وغالب الحمّامات مزوّدة الآن بهذا الأنبوب، فا حاجة لتطهر 

مخرج البول ثاث مرات، اإلّ اإذا ا�ستخدم المتخلي الإبريق � مثاً �.

6- الم�سائ���ل المنتخب���ة، ال�سيد ال�سي�ستاني، الم�ساألة 39، ����ص 27. منهاج ال�سالحين، الجزء الأول، ال�سي���خ التبريزي، �ص 24. زبدة 

الأحكام، ال�سيد الخامنئي، الم�ساألة 37، �ص 18.
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التدريبات المنزلية
نَُا�سب: نَُا�سِبَة فِي المكََانِ المْم كَلِمَةَ المْم عِ الْم �س1-�سَ

هَارَةِ  � خَلْمفَهُ لِقُ  �  الطَّ اءِ  �  اأُغْم لَةُ  �  قَ�سَ قِبْم رَةَ  �  الْم عَوْم
اجَةِ. َ امِ لِ� .................... الحْم مَّ َ ا�صُ اإِلَى الحْم هَبُ النَّ يَذْم
لَ يَجُوزُ لأَيِّ اأَحَدٍ اأَنْم يَرَى ......................... الآخَر.

نَاءَ التَّخَلِّي. وْم .......................... اأَثْم لِمِ اأَ ُ�سْم رُمُ اأَنْم تَكُونَ ......................... اأَمَامَ المْم يَحْم
بُوبِ ........................ . لِ  مِنْم اأُنْم بَوْم رَجِ الْم َاءَ عَلَى مَخْم بُّر المْم اأَ�سُ

بَابَ. امَ ............................... الْم مَّ َ اإِذَا دَخَلْمتُ الحْم

امَ: مَّ َ عَلُهَا اإِذَا دَخَلْمنَا الحْم يَاءِ الَّتِي لَ نَفْم تَ الأَ�سْم ا تَْم عْم خَطًّ �س2-�سَ
ذَاءِ. ِ �صُ الحْم لِ  �  لُبْم بَوْم رَجِ الْم هِرُ مَخْم لَةُ اأَمَامِي  �  تَطْم قِبْم تُوحٌ   �   الْم بَابَ مَفْم الْم

لَةِ: مْم ُ ذِهِ الجْم قَلَمَ عَلَى كَلِمَاتِ هّر رِ الْم �س3-مَرِّ

هَارَةِ. حَُافَظَةِ عَلَى الطَّ اجَةِ مِنَ المْم َ اءِ الحْم امِ لِقَ�سَ مَّ َ خُولُ اإِلَى الحْم الدُّر

هَارَةِ. حَُافَظَةِ عَلَى الطَّ اجَةِ مِنَ المْم َ اءِ الحْم امِ لِقَ�سَ مَّ َ خُولُ اإِلَى الحْم الدُّر
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الدر�س الثالث

اأ؟ كيف نتو�سَّ
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 الدر�س الثالث

اأ؟  كيف نتو�سَّ

كيفية الو�سوء
اأمرن���ا الله بال�س���اة في كل يوم خم�ص مرات، واأمرنا بالمحافظة على ه���ذه ال�ساة باأن نوؤديها ب�سكل 

�سحيح، ولكي نوؤديها �سحيحة ل بُدّ اأن نوؤدي الو�سوء ب�سكل �سحيح. 
لذلك �سيكون در�سنا اليوم حول كيفية الو�سوء ال�سحيح.

الأفعال الم�ستحبة:
غ�سل الكفين:

اأول ما نفعله في الو�سوء: غ�سل الكفين، حيث ناأخذ الماء من الحنفية ونغ�سل 
به الكفين اإلى الزندين لحدث النوم اأو البول مرة وللغائط مرتين.

2. الم�سم�سة:
والمق�س���ود به���ا �سب الماء داخ���ل الفم ثم اإخراجه، كاأنن���ا ننظف فمنا بعد 

ا. الأكل اأو ما �سابه، ونكرر هذه العملية ثاث مرات اأي�سً
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3. ال�ستن�ساق
وه���و اإدخال �سيء من الماء في الأنف ث���م اإخراجه، ونكرر ال�ستن�ساق 

ا.  ثاث مرات اأي�سً

الأفعال الواجبة:
4. غ�سل الوجه:

ول بُ���دّ م���ن غ�س���ل الوجه كاماً من اأعل���ى الجبهة طولً اإلى اأ�سف���ل الذقن)اأي اللحية الت���ي هي اأ�سفل 
وجوهنا(، 

ولغ�سل الوجه تقوم باأخذ الماء من الحنفية وت�سبه على وجهك مبتدئًا من اأعلى الجبهة، ثم تفتح كفّك 
عل���ى �سعته���ا وت�سعها على وجهك وتم�سح كامل وجهك، فكل م���ا ا�ستوعبته كفّك ما بين طرف الإ�سبع 
الإبه���ام وطرف اإ�سبعك الو�سطى فهو ما تغ�سله من عر�ص وجهك، وت�ستمر في النزول من الجبهة اإلى 

اأ�سفل الذقن. 
ثم تعود مرةً اأخرى لتغ�سل طرف الوجه الأين والأي�سر لتتاأكد اأنك غ�سلت كامل الوجه.

ة الو�سوء في الدر�س القادم اإن �ساء الله.  تتمّر
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تطبيقات حول الدر�س

ب هذه الأفعال في الو�سوء: ال�سوؤال الأول: رتّر

غ�سل اليدين      الم�سم�سة      غ�سل الوجه     غ�سل الكفين      ال�ستن�ساق
 )                                             (
 )                                             (
 )                                             (
 )                                             (
)                                             (

ال�سوؤال الثاني: �سع دائرة حول ما هو من الو�سوء:
غ�سل الوجه - غ�سل ال�ساقين - م�سح الأذنين - الم�سم�سة - غ�سل الكفين

ن الجملة التالية: ال�سوؤال الثالث: لوِّ

في الوضوء أغسل وجهي كاملًا
ا�ستك عن ما يلي: ال�سوؤال الرابع: اأجب في كرّر

1. بماذا نتو�ساأ؟ 
2. ما هو اأول ما نفعله في الو�سوء؟

3. ماذا نق�سد بال�ستن�ساق؟
4. كيف تغ�سل وجهك في الو�سوء؟

5. من اأين يبداأ غ�سل اليدين في الو�سوء؟ واإلى اأين ينتهي؟
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الدر�س الرابع

اأ؟ )2) كيف نتو�سَّ
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الدر�س الرابع

اأ؟ )2) كيف نتو�سَّ

بقية اأجزاء الو�سوء:
5. غ�سل اليدين:

بع���د غ�سل الوج���ه تقوم بغ�سل اليدي���ن، مبتدئًا باليد اليمنى، ث���م اليد الي�سرى. وغ�س���ل اليد يبداأ من 
المف�س���ل الذي يتو�سط الي���د تقريبًا )والذي ن�سميه المرفق( وينتهي بنهاية اأ�سابع اليد، ول يكفي غ�سل 

جهة واحدة من اليد، بل لبد من غ�سلها كلها.
والغ�سل يكون من الأعلى اإلى الأ�سفل، اأي من المرفق اإلى نهاية الأ�سابع.

                                   

         
)2(                                                                          )1(                                  

    

 )4(                                                                          )3(                                   
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م�سح الراأ�س:
بعد غ�سل اليدين نتوقف عن اأخذ الماء من الحنفية، فا ن�سيف على الماء المتبقي في اليدين ماءً اآخر 

فم�سح الراأ�ص يكون بالماء المتبقي من غ�سل الوجه واليدين،                          
ول ي�سح الم�سح بماء اآخر.                                                                                                                                    

والم�سح يكون للجزء الأمامي من الراأ�ص، حيث ن�سم اأ�سابع اليد اليمنى،
 ويكفي اأن ن�سم ثاثة اأ�سابع لبع�سها، ونم�سح ال�سعر الذي يغطي مقدمة الراأ�ص مبتدئين من الخلف اإلى 

الأمام، ول نو�سل الأ�سابع اإلى المنبت لئا يختلط بماء غ�سل الوجه.

(2(                                                                       (1(                                
7. م�سح القدمين:

وهو اآخر اأفعال الو�سوء، 
حي���ث نقوم بم�س���ح القدمين: القدم اليمنى بالكف اليمنى، ثم نم�سح الق���دم الي�سرى بالكف الي�سرى بما 

تبقى من الماء الذي غ�سلنا به الوجه واليدين. 
حي���ث ن�سم اأ�سابع اليد اليمن���ى ون�سعها على اأطراف اأ�سابع القدم اليمن���ى ونم�سحها اإلى اأن ن�سل اإلى 

مف�سل ال�ساق، 
ونفعل مثل ذلك للقدم الي�سرى، وبهذا ينتهي الو�سوء. 

 

)4(              )3(                 )2(                      )1(             

ا ملاحظة: يُكرّر الو�سوء ، ويُطبّق عمليًّا مع الطلبة باإ�سراف المدر�سين، ويتدرب الطاب عليه في البيت اأي�سً
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تطبيقات حول الدر�س

ل: �سع خطًا حول ما هو من الو�سوء: ال�سوؤال الأوَّ
غ�سل اليدين - م�سح الكفين - غ�سل الراأ�ص - م�سح الوجه - الم�سم�سة

َ اتجاهاتها: َ الأفعال التالية في الو�سوء وبَينْم ل بَينْم ال�سوؤال الثاني: �سِ
م�سح الراأ�ص                              من الخلف اإلى الأمام.

غ�سل اليدين                              من الأعلى اإلى الأ�سفل.
غ�سل الوجه                               من المرفق اإلى اأطراف الأ�سابع.

م�سح القدمين                            من اأطراف الأ�سابع اإلى المف�سل.

ن الجملة التالية: ال�سوؤال الثالث: لوِّ

أتوضأ الوضوء الصحيح لتكون صلاتي صحيحة

ا�ستك عن ما يلي: ال�سوؤال الرابع: اأجب في كرّر
باأي القدمين نبداأ الم�سح: القدم اليمنى اأم الي�سرى؟

ما هو اآخر اأفعال الو�سوء؟
اذكر اأفعال الو�سوء من البداية اإلى النهاية؟
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5
الدر�س الخام�س

ماذا نفعل قبل كلّر 
�سلاة؟
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الدر�س الخام�س

ماذا نفعل قبل كلّر �سلاة؟

قبل اأداء ال�سلوات الخم�س علينا اأن نفعل الأمور التالية:
1. التاأكد من دخول الوقت:

اإذا لم يحن وقت ال�ساة ل ي�سح اأن نوؤديها،
���ا اعتقد اأن وقت �ساة الظهر قد حان، ف�سلى الظهر، والتفت بعد اأن �سلى اأنه لم ياأت   ول���و اأن �سخ�سً

وقت الظهر، ف�ساته باطلة، ب�سبب عدم دخول وقتها.
اإذًا علينا قبل ال�ساة اأن نتاأكد: هل دخل وقتها اأم ل. 

2. التاأكد من طهارة البدن واللبا�س:
قبل التوجه اإلى اأداء ال�ساة ل بُدّ من التاأكد من طهارة البدن والملب�ص،

 فلو وجدت نجا�سة على اأحد اأع�ساء الج�سم اأو كانت هناك بقعة نجا�سة على الثوب ل بُدّ من تطهره 
اأولً ثم التوجه اإلى ال�ساة.

3. التاأكد من الو�سوء:
اإن الو�سوء -كما عرفنا- �سرطٌ �سروري لل�ساة، 

فا ت�سح ال�ساة اإل به، 
لذلك على الم�سلي اأن يتاأكد اأنه متو�سئ قبل التوجه اإلى اأي �ساة.

4. التوجه اإلى الم�سجد:
ال�ساة في الم�سجد اأف�سل من ال�ساة في المنزل، 

لذلك اإذا تمكنت من الذهاب للم�سجد لأداء ال�ساة فهذا اأف�سل بكثر من اأن ت�سلي في المنزل.
ويكن���ك -عزي���زي الطال���ب- الذهاب مع اأح���د اإخوانك اأو مع اأبي���ك اإذا كنت ل تع���رف الطريق اإلى 

الم�سجد، اأو ل تعرف كيف تت�سرف في الم�سجد.
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المحافظة على حرمة الم�سجد، وذلك بالتزام الهدوء ورعاية النظافة، وغرها من الآداب.
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تطبيقات حول الدر�س

ال�سوؤال الأول: �سع دائرة حول ال�سلاة ال�سحيحة:
ال�ساةُ بدون و�سوء - ال�ساةُ بعد دخول الوقت - ال�ساةُ بثوبٍ طاهر - ال�ساةُ في الم�سجد

ن الأفعال التي تقوم بها قبل ال�سلاة فقط: ال�سوؤال الثاني: لوِّ
ال�سجود - الو�سوء - الذهاب اإلى الم�سجد - قراءة الفاتحة

ال�سوؤال الثالث: �سع الكلمة المنا�سبة في المكان المنا�سب:
طاهراً - الم�سجد - �سحيحة

1. اأف�سل مكان لل�ساة هو ..................................... .

2. اإذا ن�سيت الو�سوء فال�ساةُ غر ............................ .
3. ل بُدّ اأن يكون الثوب ............................ لت�سح ال�ساة.

ا�ستك عن ما يلي: ال�سوؤال الرابع: اأجب في كرّر
كيف اأعرف بداية وقت ال�ساة؟

ما حكم ال�ساة قبل دخول وقتها؟
ما هو اأف�سل مكان لل�ساة؟

ل���و توجه���ت اإلى ال�ساة في الم�سجد واأثن���اء الطريق تذكرت اأنن���ي لم اأتو�س���اأ، وكان في الم�سجد مكانٌ 
للو�سوء، ماذا اأفعل؟



8

6
الدر�س ال�ساد�س

كيف نبداأ ال�سلاة؟
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الدر�س ال�ساد�س 

كيف نبداأ ال�سلاة؟

بع���د اأن تعرفن���ا في الدر�ص ال�سابق على الأمور التي علينا اأن نفعلها قب���ل كل �ساة، نتعلم اليوم: كيف 
نبداأ ال�ساة؟

اأولً: التوجه اإلى القبلة:
في ال�ساة ل بُدّ اأن يتوجه الإن�سان اإلى جهة مكة المكرمة التي يوجد بها )الكعبة(، 

فا ت�سح ال�ساة اإل اإذا كانت القبلة اأمام الم�سلي. 
فاإذا انحرف الم�سلي عن جهة القبلة بطلت �ساته.

لذلك اإذا اأردت ال�ساة -عزيزي الطالب- عليك اأن تتوجه اإلى القبلة اأولً، ثم البدء بال�ساة.

ثانياً: الأذان والإقامة:

بعد اأن تتوجه اإلى القبلة وتقف لأداء ال�ساة، ي�ستحب اأن ت�سبق ال�ساة بالأذان ثم بالإقامة. ونذكر 
لك هنا الأذان والإقامة:
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الأذان:

 الله اأكب��������������������������������������������ر
 الله اأكب��������������������������������������������ر
اإلَّ الله اإل���ه  اأن ل   اأ�سه���د 
 اأ�سهد اأنّ محمداً ر�سول الله
اأنّ علي���اً ولي الله  اأ�سه���د 
ال�س���اة عل���ى   ح���يَّ 
الف���اح عل���ى   ح���يَّ 
العم���ل خ���ر  عل���ى   ح���يَّ 
 الله اأكب�������������������������������������������ر
 ل اإل����������������������������������ه اإلَّ الله

 الله اأكب�������������������������������������������ر
 الله اأكب�������������������������������������������ر
 اأ�سه���د اأن ل اإل���ه اإلَّ الله
 اأ�سهد اأنّ محمداً ر�سول الله
 اأ�سه���د اأنّ علي���اً ولي الله
ال�س���اة عل���ى   ح���يَّ 
الف���اح عل���ى   ح���يَّ 
العم���ل  ح���يَّ عل���ى خ���ر 
 الله اأكب�������������������������������������������ر
 ل اإل��������������������������������ه اإلَّ الله

الإقامة:

 الله اأكب�������������������������������������������ر
اإلَّ الله اإل���ه  اأن ل   اأ�سه���د 
 اأ�سهد اأنَّ محمداً ر�سول الله
اأنَّ علي���اً ولي الله  اأ�سه���د 
ال�س���اة عل���ى   ح���يَّ 
الف���اح عل���ى   ح���يَّ 
العم���ل خ���ر  عل���ى   ح���يَّ 
ال�س���اة قام���ت   ق���د 
 الله اأكب�������������������������������������������ر

 الله اأكب��������������������������������������������ر
اإلَّ الله اإل���ه  اأن ل   اأ�سه���د 
 اأ�سهد اأنَّ محمداً ر�سول الله
اأنَّ علي���اً ولي الله  اأ�سه���د 
ال�س���اة عل���ى   ح���يَّ 
الف���اح عل���ى   ح���يَّ 
العم���ل خ���ر  عل���ى   ح���يَّ 
ال�س���اة قام���ت   ق���د 
 الله اأكب��������������������������������������������ر

                                  ل اإل���������������������������ه اإلَّ الله
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1. النية:
عندما يتوجه اأي �سخ�ص منّا لل�ساة، من الواجب اأنه يعرف ماذا �سيفعل واأي �ساة �سي�سلي، وهذا 
م���ا ن�سمي���ه )النية(. فالنية هي اأن يق�سد الم�سلي اأنه “الآن ي�سلي، ال�ساة المعينة قربة لله تعالى”،  

ول ي�سترط التلفظ بها.

2. تكبيرة الإحرام:
وياأتي بها وهو قائم

وه���ي البداية الحقيقية لل�ساة، فالم�سلي ل���و التفت اأثناء الأذان اأو اأثناء الإقامة اإلى غر جهة القبلة 
-مثاً- ل تبطل �ساته، وكذلك لو التفت في اأي وقت قبل تكبرة الإحرام، فهذا ل يُبطل �ساته، 

ولك���ن الم�سل���ي بمجرد اأن يكبّر تكبرة الإح���رام ل يجوز له اللتفات اأو التح���دّث اأو اأي عمل اآخر غر 
ال�ساة.

وتكب���رة الإح���رام هي اأن يرف���ع الم�سلي كفي���ه اإلى اأن ت�سا اإلى ق���رب اأُذنيه، ثم يق���ول )الُله اأكبر( 
�سحيحةً دون اأي خطاأ.

اأما لو قال الم�سلي: )الُله وكبر( -مثاً- فهذا خطاأ، و�ساته غر �سحيحة، 
وكذل���ك ل���و قال: )الَله اأك���بر( -بفتح اله���اء- فالتكبرة غ���ر �سحيحة، وبالتالي ال�س���اة تكون غر 

�سحيحة.
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تطبيقات حول الدر�س
ال�سوؤال الأول: �سع الكلمة المنا�سبة في المكان المنا�سب:

باطلة - القبلة - اأربع - الإقامة
1. جهة الكعبة ن�سميها ............................ .

2. ال�ساة لغر جهة الكعبة ............................ .
3. نبداأ بالأذان ثمّ ............................ ثم نبداأ بال�ساة.

4. تقول في الأذان )الله اأكبر( . ............................ مراتٍ.

ال�سوؤال الثاني: �سع خطاً تت العبارة التي من الأذان:
حيَّ على ال�ساة - الحمد لله ربِّ العالمين- اأ�سهد اأن محمداً ر�سول الله - ب�سم الله الرحمن الرحيم

حيَّ على خر العمل - قد قامت ال�ساة

ال�سوؤال الثالث: �سع خطاً تت العبارة التي من الإقامة:
الرحمن الرحيم - �سدق الله العليُّر العظيم - حيَّ على خر العمل -الله اأكبر - قد قامت ال�ساة

ن الجملة التالية: ال�سوؤال الرابع: لوِّ

حينما نُصلي نتوجه إلى جهة الكعبة المشرفة في مكة المكرمة.

ا�ستك عن ما يلي: ال�سوؤال الخام�س: اأجب في كرّر
1. ما حكم ال�ساة لو توجهنا بطريقة تكون القبلة خلفنا؟

2. اأيهما ن�سمعه من مكبرات ال�سوت في الم�ساجد: الأذان اأم الإقامة؟
3. كم مرّة نقول: الله اأكبر في بداية الأذان؟

4. ماذا تقول بعد )حي على خر العمل( في الإقامة؟
5. اذكر الإقامة كاملة.
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الدر�س ال�سابع

اأفعال ال�سلاة )1)
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الدر�س ال�سابع 

اأفعال ال�سلاة )1)

3. القراءة 
بع���د تكب���رة الإحرام يقراأ الم�سلي �سورة الفاتح���ة، و�سورة اأخرى ق�سرة، مثل: �س���ورة الإخا�ص، اأو 
�س���ورة الكوثر، اأو �سورة القدر، اأو �سورة الن�س���ر، اأو اأي �سورة ق�سرة اأخُرى، ومن ال�سروري اأن ينتبه 
الم�سل���ي اإلى قراءة �سورة الفاتحة اأو ال�سورة الأخرى فيقراأهما قراءةً �سحيحة دون خطاأ، فا يُنق�ص 

اآية، ول يغر في حركات كلمات الآيات، بل يتبع القراآن وينطقها كما في القراآن تمامًا.

ملاحظة مهمة: ال�سلوات اليومية بع�سها ت�سمى �سلوات جهرية وبع�سها �سلوات اإخفاتية، 
اأ: ال�سلوات الجهرية:

فاإذا كان الم�سلّي في اإحدى ال�سلوات التالية:
- ال�سبح  اأو المغرب اأو الع�ساء

فف���ي هذه ال�سلوات يقراأ �سورة الفاتحة وما بعدها ب�س���وت م�سموع طبيعي، لأن هذه ال�سلوات تُ�سمى 
�سلوات )جهريّة(، اأي نقراأ فيها ب�سوت م�سموع.

ب: ال�سلوات الإخفاتية: 
اأما اإذا كانت ال�سلاة �سلاة:
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- الظهر  اأو الع�سر
فاإن���ه يخف����صُ من �سوته ويقراأ ب�سوت خفي���ف ل ي�سمعه اإلّ هو، لأن كاً م���ن هاتين ال�ساتين ت�سمى 
�س���اةً )اإخفاتية(، اأي نخف�ص �سوتنا اأثناء قراءة �سورة الفاتحة وال�سورة التي بعدها، بحيث ل ي�سمع 

القراءة اإل الم�سلي. 
بقية اأفعال ال�سلاة:

4. الركوع:
بع���د النته���اء من قراءة ال�سورة الثاني���ة يكبر الم�سلي وينحني اإلى اأن ت�سل كف���اه اإلى الركبتين، وهذا 
م���ا ي�سم���ى ب�)الركوع(، ويق���ول في الركوع:)�سُبحان ربي العظيم وبحمده، اللَّه���مَّ �سل على محمدٍ واآل 

محمد(. 

5.القيام بعد الركوع:
وبعد النتهاء من تاوة ذكر الركوع يقف الم�سلي منت�سبًا، ثم يقف ويقول: )�سَمِعَ الله لِمن حَمِدهُ(،الحمد 

لله رب العالمين، ثم يكبّر، ثم يهوي لل�سجود.
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ملاحظة مهمة
بع�ــس الم�سلــين يُ�سرِعُ بعد الركــوع، فيرتفع م�ستعجــلًا ويكبِّ وهو يهــوي لل�سجود، وهذا 

، ثم يهوي اإلى ال�سجود. خطاأ، فالمفرو�س اأن يقف ويكبِّ
6. ال�سجود:            

ين���زل الم�سل���ي بعد الركوع لي�سجد، حيث ي�سع ركبتيه واإبهامي قدميه ثم كفيه ثم جبهته على الأر�ص، 
د(. ويقول اأثناء ال�سجود: )�سُبحان ربي الأعلى وبحمده، اللَّهمَّ �سل على محمدٍ واآل محمَّ

، ويجل�ص ويقول اأثن���اء جلو�سه: )اأ�ستغفِرُ الله رب���ي واأتوبُ اإليه( ثم  ث���م يعتدل جال�سًا، بع���د ذلك يكبرِّ
يك���بر وي�سجد مرة ثانية مثل ال�سجود الأول. وعندما يرتفع من ال�سجدة الثانية يقول بعد الرفع: )الله 

اأكبر(. 
وهذه تمام الركعة في ال�ساة.

فالركعة تتكون من: قراءة وركوع و�سجدتين.

ملاحظة

في الدروس القادمة سوف نتعرَّف - إن شاء الله - على بقية أفعال الصلاة وأقوالها .
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تطبيقات حول الدر�س

ال�سوؤال الأول: �سع الكلمة المنا�سبة في المكان المنا�سب:
الفاتحة - �سورة الإخا�ص - الإخفاتية - الُله اأكبر - �سورة الكوثر - الجهرية - �سورة النا�ص

1. تكبرة الإحرام هي اأن يقول الم�سلي ............................ .
2. بعد تكبرة الإحرام نقراأ �سورة ............................ .

3. بع���د الفاتحة نقراأ �سورةً ق�سرة، مث���ل: ............................ اأو............................ 
اأو. .............................

4. �ساة ال�سبح من ال�سلوات ............................ .
5. نَخف�صُ �سوتنا بالقراءة في ال�سلوات .............................

ن ال�سلوات الجهرية فقط: ال�سوؤال الثاني: لوِّ

العشاء - الصبح - العصر - الظهر – المغرب

ال�سوؤال الثالث: �سع خطًا تت الآيات التي من �سورة الفاتة:
ا�صِ( رَاطَ المُ�ستَقِيمَ( - )قُلْم اأَعُوذُ بِرَبِّ النَّ ينِ( - )اهدِنَا ال�سِّ مِ الدِّ ُ اأَحَدٌ (- )مَلِكِ يَوْم )قُلْم هُوَ اللهَّ

ا�ستك عن ما يلي: ال�سوؤال الرابع: اأجب في كرّر
1. اإذا بداأ الم�سلي �ساته بعد الإقامة بقوله: )الله وكبر( هل هي �سحيحة؟ لماذا؟

2. بعد تكبرة الإحرام مبا�سرة ماذا يقراأ الم�سلي؟
3. اذكر ثاثة اأمثلة ل�سورٍ يقراأها الم�سلي بعد الفاتحة.

4. ما هي ال�سلوات الجهرية؟ وما معنى اأنها جهرية؟
5. ما هي ال�سلوات الإخفاتية؟ وما معنى اأنها اإخفاتية؟
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8
الدر�س الثامن

الركعة الثانية من 
ال�سلاة
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الدر�س الثامن 

الركعة الثانية من ال�سلاة

درو�سنا ال�سابقة كانت حول الركعة الأولى، والتي تنتهي بعد الرتفاع من ال�سجدة الثانية فيها. واليوم 
نتعلم كيف نوؤدي الركعة الثانية من كلّ �ساة؟

القيام للركعة الثانية:
ذكرنا اأن كل ركعة تتكون من: قراءة اأثناء القيام وركوع، وقيام بعد الركوع، و�سجدتين.

بعد اأن اأكمل ال�سجدتين اللتين للركعة الأولى اأجل�ص ثم اأقوم لإتيان الركعة الثانية واأقول في اأثناء قيامي 
)بحول الله وقوته اأقوم واأقعد واأركع واأ�سجد(، اإلى اأن اأقف على قدميّ معتدلً، واأتلو بعدها القراءة.

قراءة ال�سورتين: 
بع���د اأن يق���ف الم�سلي يبداأ بت���اوة الفاتحة و�سورة ق�سرة بعده���ا، واإذا كانت ال�س���اة جهرية اأقراأ 

ب�سوت م�سموع، واإذا كانت اإخفاتية خف�ست �سوتي. 

القنوت:

تختل���ف الركع���ة الثانية عن الركعة الأولى ب���اأن فيها بعد الفاتحة وال�سورة )قنوتً���ا(، والقنوت هو رفع 
اليدي���ن للدع���اء، حيث يرفع الم�سلي كفيه ويب�سطهما ويدعو بما �س���اء، ومن الأدعية الم�سهورة: )اللَّهمَّ 

د، ربِّ اغفر لي ولوالديَّ وارحمهُما كما ربَّياني �سغرًا(. دٍ واآلِ مُحمَّ �سلِّ على مُحمَّ
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الركوع وال�سجود:
بعد النتهاء من الدعاء في القنوت يُنزل الم�سلي يديه ويرفعهما مرةً اأخرى ليكبر ويركع كما في الركعة 
الأولى، ثم يرفع ويقف بعد الركوع ومن ثم يكبر وي�سجد ال�سجدتين. وبهاتين ال�سجدتين يكون الم�سلي 

قد اأنهى ركعتين من ال�ساة.
اإذا كانت ال�ساة التي ت�سليها ركعتين - مثل �ساة ال�سبح-، فاإنك بعد النتهاء من ال�سجدة الثانية 

من الركعة الثانية يبقى عليك الت�سهد والت�سليم لكي تنهي �ساة ال�سبح.

الت�سهد:
بع���د النتهاء من ال�سجدة الثانية في الركعة الثانية وتجل�ص وتقول: )ب�سم الله وبالله والحمد لله وخر 
الأ�سماء لله، اأ�سهد األَّ اإله اإلَّ الله وحده ل �سريك له، واأ�سهد اأنَّ محمدًا عبدهُ ور�سوله، اللهم �سلِّ على 

محمدٍ واآل محمد(.

الت�سليم:
و)الت�سلي���م( ه���و اآخر اأفع���ال ال�ساة، فبع���د الت�سهد تقول: )ال�س���ام عليك اأيها النب���ي ورحمة الله 

وبركاته، ال�سام علينا وعلى عباد الله ال�سالحين، ال�سام عليكم ورحمة الله وبركاته(.
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تطبيقات حول الدر�س

ال�سوؤال الأول: �سع الكلمة المنا�سبة في المكان المنا�سب:
الثانية - القيام - بحول الله وقوته اأقوم واأقعد واأركع واأ�سجد - القنوت

1. تنتهي الركعة بعد نهاية ال�سجدة ............................. .
2. اأقول اأثناء القيام اإلى الركعة الثانية ............................. .

3. اأتلو الفاتحة و�سورةً اأخرى اأثناء ............................. .
4. رفع اليدين بالدعاء بعد القراءة ي�سمى ............................. .

ب عبارات ال�سلام ب�سكلٍ �سحيح: ال�سوؤال الثاني: رتِّ
)    ( ال�سام عليكم ورحمة الله وبركاته.

)     ( ال�سام علينا وعلى عباد الله ال�سالحين.
)      ( ال�سام عليك اأيّها النبي ورحمة الله وبركاته.

ن الجملة التالية: ال�سوؤال الثالث: لوِّ

أقول السَّلام في آخر الصلاة
ا�ستك عن ما يلي: ال�سوؤال الرابع: اأجب في كرّر

1. ماذا تفعل اإذا انتهيت من ال�سجدة الثانية من الركعة الأولى؟ وماذا تقول اأثناء ذلك؟
2. ماذا تقول اأثناء الوقوف في الركعة الثانية؟

3. ماذا تفعل بعد القراءة في الركعة الثانية؟
4.  ماذا تفعل بعد الت�سهد في �ساة ال�سبح؟

5. ماذا تقول في ال�سام؟



8

9
الدر�س التا�سع

الركعة الثالثة 
والرابعة من ال�سلاة 
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الدر�س التا�سع 

الركعة الثالثة والرابعة من ال�سلاة

لقد عرفت في الدر�ص ال�سابق كيف تنهي �ساة ال�سبح، واليوم نتعلم كيف ننهي �ساة المغرب.

الركعة الثانية من �سلاة المغرب
في �س���اة المغ���رب عندما تكم���ل ال�سجدتين من الركعة الثاني���ة تجل�ص وتت�سهد، اأي تق���ول: )ب�سم الله 
وبالله والحمد لله وخر الأ�سماء لله، اأ�سهدُ األّ اإله اإلَّ الله وحده ل �سريك له، واأ�سهدُ اأنَّ محمدًا عبدُهُ 

ور�سولُه، اللهمَّ �سلِّ على محمدٍ واآل محمد، وتقبل �سفاعَتَهُ في اأُمتِه وارفع درجتَه(.
وبعد هذا الت�سهد تقوم للركعة الثالثة، وتقول في اأثناء القيام: )بحولِ الِله وقوتِهِ اأقومُ واأقعد(.

الركعة الثالثة من �سلاة المغرب
تختل���ف الركع���ة الثالثة اأثناء القيام ع���ن الركعتين الأولى والثانية، فهذه ل نق���راأ فيها الفاتحة و�سورةً 

بعدها، بل نقول: )�سبحان الله والحمدُ لله ول اإله اإلَّ الله والله اأكبر( ثاث مرات.

وه���ذه ت�سم���ى الت�سبيحات الأرب���ع، وهي بدل القراءة، وعندم���ا نقراأ هذه الت�سبيح���ات نقراأها ب�سوت 
منخف����ص ل ي�سمع���ه اإلّ الم�سلي فقط. بعد هذه الت�سبيحات نرك���ع وبعد الركوع نقوم ونقول )�سمع الُله 
لم���ن حمِ���دَه، الحم���دُ لِله ربِّ العالمين(، ث���م نكبر وبعده نه���وي لل�سجود ون�سجد �سجدت���ين، وبعد هاتين 

ال�سجدتين نت�سهد ون�سلم، فهذه الركعة هي الركعة الأخرة من �ساة المغرب.

 الركعة الرابعة من ال�سلاة الرباعية
�ساة الظهر والع�سر والع�ساء ت�سمى �ساة رباعية، لأنها اأربع ركعات، لذلك هذه ال�سلوات ل تنتهي 
بع���د ال�سج���دة الثانية من الركعة الثالثة، بل عل���ى الم�سلي اأن ياأتي بركعة رابع���ة، وهي الأخرة، فبعد 
الرتف���اع من ال�سجدة الثانية يق���وم للركعة الرابعة، ويقول اأثناء القيام: )بحول الِله وقوتِهِ اأقومُ واأقعُد 

واأركعُ واأ�سجد(. 
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وعندم���ا يق���ف ويتلو الت�سبيح���ات الأربع، ثم يركع بعده���ا وي�سجد �سجدتين، ولم يبق علي���ه اإلّ الت�سهد 
والت�سليم لإنهاء ال�ساة.

الخلا�سة
�سلاة ال�سبح

الركعة الأولى: القيام / تكبرة الإحرام / الفاتحة وال�سورة / الركوع / القيام / ال�سجدتين.
الركعة الثانية: القيام / الفاتحة وال�سورة / الركوع / القيام / ال�سجدتين / الت�سهد / الت�سليم.

�سلاة المغرب
الركعة الأولى: القيام / تكبرة الإحرام / الفاتحة وال�سورة / الركوع / القيام / ال�سجدتين.

الركعة الثانية: القيام / الفاتحة وال�سورة / الركوع / القيام / ال�سجدتين / الت�سهد.
الركعة الثالثة:القيام / الت�سبيحات الأربع / الركوع / القيام / ال�سجدتين/ الت�سهد /الت�سليم.

�سلاة الظهر والع�سر والع�ساء
الركعة الأولى: القيام /تكبرة الإحرام / الفاتحة وال�سورة / الركوع / القيام / ال�سجدتين.

الركعة الثانية: القيام / الفاتحة وال�سورة / الركوع / القيام / ال�سجدتين / الت�سهد.
الركعة الثالثة: القيام / الت�سبيحات الأربع / الركوع / القيام / ال�سجدتين.

الركعة الرابعة: القيام / الت�سبيحات الأربع / الركوع / القيام / ال�سجدتين / الت�سهد / الت�سليم.
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تطبيقات حول الدر�س
ال�سوؤال الأول: �سع الكلمة المنا�سبة في المكان المنا�سب:

اأمُته - ثاث - الحمد - اأكبر - درجته - اأربع - اإله
1. �ساة المغرب ............... ركعات.

2. )وتقبل �سفاعته في ............... وارفع ...............(.
3. )�سبحان الله و ............... لله ول ............... اإلَّ الله والله ...............(.

4. ال�ساة الرباعيَّة هي التي تكون ............... ركعات.

ال�سوؤال الثاني: األُون ال�سلاة الرباعية فقط:

العشاء - الصبح - العصر - الظهر - المغرب

ال�سوؤال الثالث: نردد اأثناء الوقوف في الركعة الثالثة:
- الفاتحة

- الت�سبيحات الأربع
- التكبرات الثاث

- ال�سام

ال�سوؤال الرابع: اأجيب عن ما يلي:
1. اأين اأقول هذه العبارة: )وتقبل �سفاعته في اأمُته وارفع درجته(؟

2. كم مرة نقول هذه العبارة في الركعة الثالثة: )�سبحان الله والحمدُ لله ول اإله اإلَّ الله والله اأكبر(؟
3. بماذا ت�سمى ال�سلوات التالية: )الظهر والع�سر والع�ساء(؟ ولماذا؟

4. ماذا يفعل الم�سلي في �ساة الظهر بعد ال�سجدة الثانية من الركعة الثالثة؟
5. كم مرة يت�سهد الم�سلي في �ساة الظهر؟



8

10
الدر�س العا�سر

بعد النتهاء من 
ال�سلاة
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الدر�س العا�سر

بعد النتهاء من ال�سلاة

بعد الت�سهد وال�سام هناك مجموعة من الأعمال على الم�سلي اأن يوؤديها، نتعلم اليوم بع�سها:

ت�سبيح ال�سيدة فاطمة الزهراء )عليها ال�سلام)
وه���و ذك���ر علّمهُ ر�سول الله )ع( لبنته فاطم���ة الزهراء )عليها ال�سام( ، حي���ث علّمها اأن تقول هذا 
الت�سبيح بعد كل �ساة، ونحن نفعل ما كانت تفعله ابنة النبي )ع(، وت�سبيح الزهراء )عليها ال�سام( 

له ثواب كبر جداً وعلى الإن�سان اأن يحاول األّ يفوته ذلك الثواب.

وتقول في ت�سبيح ال�سيدة فاطمة الزهراء عليها ال�سلام:

- الله اأكبر                       34 مرة.

- الحمد لله                     33 مرة.

- �سبحان الله                  33 مرة.

وربما يكون عدُّر هذه الت�سبيحات اأمرًا �سعبًا، لذلك هناك طريقة �سهلة ومريحة، وهي اأن تاأخذ �سبحةً، 
فيها العدد المطلوب من الخرزات وتقول هذه الت�سبيحات بعدد الخرزات الموجودة فيها.
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2- ذكر النبي)�س) والزهراء)ع) والأئمة المع�سومين)ع) 
���ا، وبالإ�سام دينًا، وبالحق يقينًا، وبال�س���راط مجازًا، وبالحال  )) ر�سي���ت بالله الحليم الكريم ربًّ
زادًا، وبالحو����ص �سرابً���ا، وبالق���راآن كتابً���ا، وبالكعبة الم�سرفة قبل���ة، وبالجنة اإن �س���اء الله م�سكنًا لي 

ولوالديَّ ووالِد والديَّ واإخوتي واأخواتي، والموؤمنين والموؤمنات.
الُله جلّ جالُهُ ربّي،

ومحمدُ بنُ عبدالله )�سلى الله عليه واآله( نبيّي و�سفيعي.
وعليُّر بنُ اأبي طالب)عليه ال�سام( اإمامي ووليّي.

وفاطمةُ الزهراء)عليها ال�سام( �سيدتي ومولتي.
والح�سنُ بنُ عليٍ المجتبى)عليه ال�سام( اإمامي ووليّي.
والح�سيُن بنُ عليٍ ال�سهيد)عليه ال�سام( اإمامي ووليّي.

وعليُ بنُ الح�سيِن زينُ العابدين)عليه ال�سام( اإمامي ووليّي.
ومحمدُ بنُ عليٍ الباقر)عليه ال�سام( اإمامي ووليّي.

وجعفرُ بنُ محمدٍ ال�سادق)عليه ال�سام( اإمامي ووليّي.
ومو�سى بنُ جعفرٍ الكاظم)عليه ال�سام( اإمامي ووليّي.

وعليُ بنُ مو�سى الر�سا)عليه ال�سام( اإمامي وولييّ.                                                                                                                                                                                                                    
ومحمدُ بنُ عليٍ الجواد)عليه ال�سام( اإمامي ووليّي.
وعليُ بنُ محمدٍ الهادي)عليه ال�سام( اإمامي ووليّي.

والح�سنُ بنُ عليٍ الع�سكري)عليه ال�سام( اإمامي ووليّي.
ومحمدُ بنُ الح�سنِ المهدي المنتظر)عجّل الله فرجه و�سهّل مخرجه( )عليه ال�سام( اإمامي ووليّي.

ر�سي���ت به���م اأئمةً و�سادةً، وقادةً. به���م اأتوالى ومن اأعدائهم اأتبراأ، ومن حو�سه���م اأُ�سقى، ومن كفّهم 
اأرُوى، عل���ى ذل���ك اأحيا، وعليه اأموت، وبعد الموتِ اأُبعثُ حيًّا، برحمت���ك يا اأرحم الراحمين، و�سلّى الله 

على محمد واآله الطاهرين ((.
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مركز ال�شيخ المفيد لرعاية م�شاريع التعليم الديني

3. �سجدة ال�سكر

بع���د النتهاء من هذا الت�سبي���ح المبارك يف�سل للم�سلي اأن ينهي �ساته ب�سج���دة يقول فيها: )ال�سكر 
لله( ثاث مرات، وت�سمى هذه ال�سجدة ب� )�سجدة ال�سكر(.

ماحظة: هناك �سيغة خا�سة لطيفة ل�سجدة ال�سكر، حبّذا يتعلمها الطالب



53

دُرو�س فقهية - اأول ابتدائي

تطبيقات حول الدر�س
ال�سوؤال الأول: �سع الكلمة المنا�سبة في المكان المنا�سب:
ال�سيدة فاطمة الزهراء - ال�سكر - النبي )ع( - الم�سبحة - 34

1. ت�سبيح .............................. )ع( له ثواب عظيم.
2. ..............................  هو الذي علَّم ال�سيدة فاطمة الزهراء )ع( هذا الت�سبيح.

3. نردد الت�سبيح )الله اأكبر( .............................. مرة.
4. ي�ستخدم الم�سلي ..............................  ليعُدَّ الت�سبيحات.

5. ن�سجد �سجدة ..............................  في اآخر ال�ساة.

ن مما هو من ت�سبيح ال�سيدة فاطمة الزهراء )ع) فقط: ال�سوؤال الثاني: لوِّ

ا لله - الحمد لله - سبحان الله - الله أكبر
ً
بسم الله - شكر

ا�ستك عن ما يلي: ال�سوؤال الثالث: اأجب في كرّر
1. من الذي علَّم ال�سيدة فاطمة الزهراء )ع( ت�سبيح الزهراء )ع(؟

2. كم مرة نقول: )الله اأكبر( في ت�سبيح ال�سيدة فاطمة الزهراء )ع(؟
3. كم مرة نقول: )�سبحان الله( في ت�سبيح ال�سيدة فاطمة الزهراء )ع(؟

4. متى نقول ت�سبيح ال�سيدة فاطمة الزهراء )ع( في ال�ساة؟ 
5. متى ن�سجد �سجدة ال�سكر في ال�ساة؟ وماذا نقول فيها؟
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